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Vdzenr obyvatelia,

kedZe sa vam prvy raz prihovaram po volbdch do samosprdvy obci, rada by som
sa vam najskor podakovala za podporu vo volbdch. Viysledok vo volbdch je do
urcitej miery zdroveri hodnotenim mojej doterajsej prace. O to viac si vdZim vasu
opdtovnd podporu a dakujem vam.

Koniec roka prindsa so sebou aj jedny z najkrajsich sviatkov, ktoré slovenskd
kultira obohacuje réznymi zvyklostami a tradiciami. UvaZovali ste uz niekedy o
tom, ktory vianocny zvyk madte najradsej? Krdjanie jablcka, vianocné oblatky
s medom, Supiny z kapra pod obrusom, hadzanie orechov, medovy krizik na
celo... Pre mria je najkrajsim vianocnym zvykom tanier navyse pre pocestného.
V nasej rodine ho vsak nemdme pripraveny len pre nahodnych navstevnikov, ale
aj pre nasich blizkych, ktori uZ nie si medzi nami. Je pre nds symbolom
otvorenosti podelit sa nielen o jedlo a miesto pri stole, ale aj o radost a ldsku,
ktord je pocas stedrého dria pre vsetkych akdsi viditelnejsia ako inokedy. Okrem
toho spolu s horiacou sviecou predstavuje nasu spomienku na tych, s ktorymi by
sme sa radi znovu stretli, a to v akykolvek deri v roku, nielen pocas Vianoc.

Prave posolstvo taniera pre pocestného by obcas mohlo zostat v naSich
Zivotoch aj po skonceni viano¢nych sviatkov. A nehovorim teraz iba o schopnosti
otvorit nase srdcia druhym, podelit sa, darovat tsmev, pochopenie, podporu...
Hovorim aj o schopnosti prijat pomocnd ruku, otvorené dvere ¢i naruc, ktord je
vyznamna a prospesnd nielen pre toho, kto prijima, ale aj pre toho, kto dava.

Zeldm ndm vsetkym, aby sme si z viano¢ného posolstva vybrali ti svoju
myslienku, ktord ndm pomoZe v sebe objavit Vianoce aj na jar, v lete ¢i na jeseri.
Aby sme tanier pre pocestného vedeli nielen pontknut, ale aj prijat, a to nielen zo
sentimentdlnosti voci tradicii, ale predovsetkym preto, Ze otvorenost, pomoc a
pochopenie su potrebné viac ako cokolvek iné. PoZehnané, pokojné a radostné
vianoc¢né sviatky preZité v zdravi Zeldm vam vsetkym.




Viano¢né trhy na Namesti sv. Igndca v Leopoldove 10. decembra sa mimoriadne vydarili,
hoci v rézii ich mali len domdci. Azda to bude tym, Ze do ich priprav dali vietci naozaj ma-
ximum. Presvedcili o tom krdsne viano¢né vyrobky Ziakov z materskej a zdkladnej skoly,
ktoré si mohli ndvstevnici kipit vo viano¢nych stankoch s privetivou Ziackou aj ucitelskou
obsluhou pocas celého mrazivého dia, ale aj v prileZitostnych stankoch s typickym
predviano¢nym sortimentom. Leopoldovské dobrovolni¢ky spomedzi strednej a starej
generdcie a s pomocou niektorych byvalych aj sic¢asnych poslancov sa postarali o to, aby
sa kazdy navstevnik nemusel zohrievat len horticim ¢ajom alebo pin¢om, ale ochutnal aj
znamenitd a kapustnicu, ktord prdvom dostala privlastok viano¢nd. Jej vona sa predierala
celym ndmestim a mierne pikantnd chut zasa zohriala uzimenych ndvstevnikov. Este pred
jej podavanim prisli o pol tretej pozdravit Mestecanov ¢lenovia KSF Mestecko svojim
origindlnym a profesiondlne nastudovanym pasmom piesni s ndazvom Koledy v Mestec¢ku,
ktorym mladsim pribliZili folklérne Vianoce a star$im zasa spritomnili spomienky na sice
chudobnejsie stoly, zato tajomnejsie a snehom prikryté sviatky JeZisovho narodenia.
Po kritkej pauze pédium na ndmesti obsadili pdsmom kolied, vinsov, hudobnych a
scénickych vystipeni Ziaci viacerych tried zdkladnej skoly. Aby dc¢inkujidcim nebolo zima,
v zdkulisi mali pripraveny ¢aj a sladké podakovanie za to, Ze vycarili Gsmev a skuto¢ne
viano¢ny pocit mnohych divakom. Program s priliehavym ndzvom Caro Vianoc si napokon
aj sami moderovali. A vietkym Gcinkujicim v moderovanf jednotlivych blokov pomahala aj
primdtorka Terézia Kavuliakovd. Stcastou programu bolo aj divadielko, pocas ktorého o
16. medzi deti prisiel so svojimi stiputnikmi aj Mikulds, aby poslusné a Sikovné deti
obdaroval mikuldsskou sladkostou. Popritom si dospeli mohli kipit medovinu, vino,
viano¢né perniky a iné pecivo, cukrdrenské vyrobky, drevené, keramické i drevené ru¢ne
vyrobené prdce, sviecky z vcelieho vosku i viano¢né dekordcie. Organizdtori a
dobrovolnici leopoldovskych viano¢nych trhov Zelajd ndvstevnikom trhov a vsetkym
Leopoldovéanom pozehnané a krasne Vianoce v blizkosti svojich blizkych.
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Zaver novembra bol na celom Slovensku v Zivote samosprdv priznac¢ny ustanovujdcimi
zasadnutiami obecnych a mestskych samosprdv, ktoré vzisli z neddvnych komundlnych
volieb. Leopoldovski poslanci sa na svojom prvom oficidlnom rokovani s primdtorkou
stretli aj za dcasti uz byvalych poslancov a primdtorov, ale i ob¢anov mesta 24. novembra
v jeddlni zakladnej skoly. Na tvod rokovania predsednicka mestskej volebnej komisie Ing.
Stanislava Bachndkovd zicastnenych informovala o vysledkov volieb a po sldvnostnom
slube primdtorky Terézie Kavuliakovej a novozvolenych poslancov predstavitelom mesta
odovzdala osvedcenia. Primdtorka vo svojom inaugura¢nom prihovore sa okrem iného
podakovala za prdacu v zastupitelstve poslancom, ktori sa rozhodli svoju prédcu
v zastupitelstve ukoncit, konkrétne Ing. Rébertovi Gergicovi, ktori vo funkcii poslanca
stravil 5 volebnych obdobi, Pavlovi Zlamalovi a Mgr. Richardovi Slovdkovi, ale aj a
odbornikom-neposlancom — Ing. Rébertovi Holkovi¢ovi a Mgr. Rébertovi Levéikovi.
Pamdtny list udelila pri prilezitosti vyznamného Zivotného jubilea Frantiskovi Chovanovi,
predsedovi zdkladnej organizdcie DHZ, ktory sa v3ak pre chorobu na ceremonidli
nezdicastnil, a tak mu primdtorka ocenenie odovzdaju neskor.

Uvodné rokovanie sa venovalo najmai vytvdraniu orgdnov mesta. Za svojho zastupcu
primatorka urc¢ila doc. Juraja Hladkého pracovnych skupin zastupitelstva a po
predchddzajicej dohode s poslancami primdtorka predlozila ndvrh na obsadenie
jednotlivych pracovnych komisif:

Finan¢nd komisia: PhDr. Jozef Krilek (predseda), Mgr. Rendta MikloSovd, Ing. arch. Matej
Janc¢dr, Mgr. Viera Lietavovd, Ing. Tomds Brodek, MBA, Ing. Zuzana Pelzlova (tajomnicka
za MsU: Ing. Lenka Martinkovi¢ova),

Komisia investi¢nych ¢innosti, izemného planovania, vystavby a Zivotného prostredia:
Ing. arch. Matej Jancdr (predseda), Ing. Tomds Brodek, MBA, Ing. Tomds Kamendr, Mgr.
Milo§ Kostal, Jan Mika, Ing. arch. Ondrej Marko (tajomni¢ka za MsU: Ing. Kristina
Bajtalova),

Komisia kultiry, Sportu, mladeZe, rodiny a seniorov, dotacii a komunitného pldanovania:
Mgr. Milos Kostdl (predseda), doc. PhDr. Juraj Hladky, PhD., Mgr. Rendta Miklosovd, Bc.
Zuzana Luhovd, Jan Mika (tajomnicka za MsU: Nikola Buckovad),

Komisia socidlna, zdravotna a bytovej politiky: Ing. Zuzana Pelzlova (predsednicka), Mgr.
Viera Lietavovd, Mgr. Rendta MikloSovd, Bc. Zuzana Luhovd, PhDr. Jozef Krilek
(tajomnicky za MsU: Ing. Dana Sawicka, Mgr. Denisa Jaroskovad),

Komisia na ochranu verejného zaujmu pri vykone funkcii verejnych funkcionarov MsZ:

4




Mgr. Viera Lietavovd (predsednicka),
doc. PhDr. Juraj Hladky, PhD., Jan
Mika (tajomnitka za MsU: Ing. Dana
Sawicka).

V novom volebnom obdobi budu
sobasit okrem primadtorky doc. Juraj
Hladky a Ing. Tomas Brodek, MBA.
Poslanci dalej stanovili plat
primdtorky a delegovali svojich
zdstupcov do rady skoly zdkladnej a
materskej skoly.
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Na&s dobrovolny hasi¢sky zbor patri medzi najstarsie v okrese. V Hlohovci vznikol v roku
1874, zakrdtko v Ratkovciach, Maduniciach a v roku 1882 vznikli dobrovolné zbory v
Mestecku (v Leopoldove), Piestanoch a dalsich obciach. Ich dlohou nebolo len hasit
poZziare, ale pomdhat aj pri inych pohromdch, v nasich podmienkach osobitne pri
povodniach, a tam, kde bol v hre Zivot ¢loveka ¢i majetok, ktory rozhodoval o preziti
rodiny.

Za 140 rokov posobenia dobrovolnych hasi¢ov a profesionalizdcie ich prdce sa
prepracovali do skupiny A celoplosného rozmiestnenia sil a prostriedkov a su pripravent
kedykolvek vyjst k zdsahu spolu s ich profesiondlnymi kolegami. Nehovoriac o ich
dobrovolnej a nezistnej pomoci v situdcidch mimoriadneho ohrozenia Zivelnymi
pohromami, ako nds o tom presvedcili pocas jilovej letnej burky, ktord v meste zaplavila
parkoviskd a vyvracala a ldmala stromy. Kvalitu a profesionalitu nésho zboru, ktord stoji na
dvoch pilieroch — zanietenost jeho ¢lenov a starostlivost mesta — ocenili aj najvyssi
predstavitelia Dobrovolnej poZiarnej ochrany SR.
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Najstarsia mestskd organizdcia pripravila oslavu svojho vyrocia v sobotu 10. septembra.
Rdno sa v zbrojnici stretli ¢lenovia DHZ a ich kolegovia z okolitych zborov,
profesiondlni hasic¢i z Hasi¢ského a zdchranného zboru a predstavitelia Dobrovolnej
poziarnej ochrany SR. Mesto, o ktoré sa z hladiska protipoZiarnej bezpecnosti stard uz
mnohd generdcia dobrovolnych hasi¢ov, pozdravili ,spanilou” jazdou ulicami
Leopoldova asi siedmich hasi¢skych vozidiel so zapnutymi majékmi a sirénami. Za
konvojom sa zo zbrojnice pobral sldvnostny sprievod, na cele ktorého kracali
vlajkonosici s historickou vysivanou zdstavou jubilujlicej DHZ a zdstavami Dobrovolnej
poziarnej ochrany SR a hostujtcich zborov z okolia. Cielom vsetkych bol Kostol sv.
Igndca, kde za dobrovolnych hasic¢ov odslizil svétd omsu fardr Patrik Bacigdl. Krdtko
nato uz v novej kniznici vrcholili pripravy na otvorenie vystavy venovanej 140. vyrociu
organizovaného dobrovolného hasi¢stva v naSom meste.

Tematicku expoziciu dlho pred jej otvorenim pripravovali sami hasici a akymsi jej spiri-
tus patrom bol velitel DHZ Maridn Kleiman. ,Ked sme na stahovanie pripravovali
poévodnud zbrojnicu, Maridn z nej prestahoval doslova vsetko. Aj to, o ¢om sme
predpokladali, Ze uz na ni¢ nebude, vytiahol spomedzi vyradenych veci s tym, Ze uz
vopred poznal novy tcel starého vystroja, a ked aj nie, vedel, Ze to zaradi do nasho
provizérneho miizea,” prezradili vedno hasici. KedZe hasi¢stvo je v hlbokych korerioch
jeho rodu a sdm sa mu aktivne venuje od chlapcenského veku, poznd aj td ,ind”
hodnotu kazdého artefaktu. Mnohé z tych, ¢o dokumentuji dejiny leopoldovského
zboru — ¢i uz staré legitimacie, diplomy, trofeje z dspesnych sitazi, prvky vystroja a
vyzbroje hasi¢ov, pracovné ndradie, uniformy, skafandre ¢i bohatd fotodokumentdcia —
napokon nasli uplatnenie aj ako expondty na spominanej vystave. Maridnovi Kleimanovi
pri ich vybere a instaldcii pomdhali kolegovia Elena Trnend, Miroslav Ottinger a dalsi
hasi¢i, pomocnd ruku podali z mestského tradu Nikola Buckovd a Madria Kusa.
Najvacsim expondtom bola motorova striekacka DS 16 z roku 1950 a pred mestskou
kniZnicou sa stala pdtacom, ktory na vystavu az do konca septembra pozyval aj
okoloiducich. Na otvorenie expozicie, ktord prestrihnutim pamaétnej pasky otvoril velitel
Maridn Kleiman za asistencie primdrky T. Kavuliakovej, sa prisiel pozriet aj prezident
Dobrovolnej poziarnej ochrany SR Jozef Smolinsky a funkciondri DPO i jednotlivych
zborov, nechybali rodinnf prislusnici, fandsicky a fandsikovia dobrovolného hasicstva ¢i
obyvatelia mesta. Niektori ¢as vyuzili na rozhovory a spominanie a vystavu si prisili
detailnejsie pozriet neskor. , Treba vyslovit velké podakovanie Maridnovi za jeho ndpad,
odhodlanie a nakoniec aj za to, Ze nasu dobrovolnd, nebezpecnd, ale oddant pracu
takto predstavil alebo pripomenul aj verejnosti,” uznanlivo skonstatoval predseda DHZ
Frantisek Chovan. Na vystave sme zazreli aj ¢lenov najmladsej leopoldovskej hasicskej
generdcie, ktord v hasi¢skej uniforme reprezentoval so svojim bratom 8-ro¢ny Alex
Kleiman.

Dobrovolny hasi¢sky zbor v naSom meste sa zameriava na preventivhu a zdsahov
¢innost i na vycvik hasi¢skych druzstiev, ktoré sa zicastiovali alebo zicastiiuji na
roznych sttaziach a ndmetovych cvi¢eniach. Mladych sympatizantov hasi¢stva
donedavna vychovévali uz v zakladnej skole. Individualizécia spolo¢nosti a zdujmov
deti sposobila znfzenie zdujmu o kolektivne Sporty i hasi¢stvo. Krizu este vyraznejsie
prehlbila pandémia, ktord na dva roky tplne ochromila spolocensky Zivot a moZnost
kolektivnych podujati. ,Zial, od roku 2018 sa nam nepodarilo zostavit stabilné muZstvo,
ktoré by sme mohli zapojit do pripravy novych hasicskych generdcii. Verime, Ze je to len
docasny jav a je nasou vyzvou, aby sme ziskali mladych zdujemcov o prdacu v DHZ,”
s nddejou hovori F. Chovan. Pre to robia, ¢o mézu — poc¢ntc roznymi interaktivnymi
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ndmetovymi ukdzkami a cvic¢eniami v $koldch, konc¢iac zapdjanim deti do branného $portu
na roznych detskych slavnostiach.

Dnes md HZ Leopoldov 45 ¢lenov, z toho 9 Zien. Stabilné hasi¢ské druzstvo napriklad
minuly rok absolvovalo 25 zdsahov. I5lo o poZiare bytového domu v Hlohovci, opustenej
budovy v uholnych skladoch, rodinného domu v Jaslovskych Bohuniciach, osobného auta
v Leopoldove, dutej viby pri Kostole sv. Igndca, suchych porastov, stohov slamy a sklddky
dreva v katastroch okolitych obcf. Technické zdsahy boli zamerané na od¢erpavanie vody v
Sulekove a Leopoldove po silnych birkach. Pocas roka hasi¢i absolvovali niekolko
previerok pripravenosti. Aj tieto informdcie zazneli na sldvnostnej vyroc¢nej schodzi
v sprdve predsedu DHZ Frantiska Chovana.

Spomenulo sa aj to, Ze ostatné roky sa niesli v znameni modernizdcie prace zboru, spojenej
s obmenou technického parku i samotnej hasi¢skej zbrojnice. Na konci roka 2015 do zboru
pribudlo prostrednictvom ministerstva vntitra hasi¢ské auto Tatra 815 CAS 32, v roku 2018
zasa protipovodiiovy vozik s vystrojom a vyzbrojou. Zimné a jarné mesiace roka 2019
hasici travili aj pripravou na velké stahovanie do novej zbrojnice. Clenovia v suvislosti s
tymto logisticky ndro¢nym projektom odpracovali 603 brigddnickych hodin. Investorom
projektu bolo mesto a jeho vedeniu sa podarilo ziskat 30-tisicovi dotdciu z ministerstva
vnitra. Novid hasi¢skd  zbrojnicu v hodnote 211 000 eur s primdtorkou mesta
T. Kavuliakovou a odbornou i laickou verejnostou sldvnostne otvorili 29. jina 2019.
V septembri 2020 rozsirili autopark o hasi¢ské vozidlo Iveco Daily CAS 15 a ¢lenovia zboru
pracovali na odstraiiovanf jeho skrytych nedostatkov.

Na sldvnostnej schadzi si hasi¢i spomenuli aj na svojich starSich leopoldovskych kolegov,
ktori sa ich vyro¢ného stretnutia uz nedozili. Za ich nasadenie pri ochrane Zivotov a
majetku ob¢anov mesta, ale aj v jeho Sirsom okolf a za réznorodu spoluprdcu na Zivote
mesta sa im podakovala primdtorka Terézia Kavuliakovd. Vyznam leopoldovského
hasi¢stva v regiondlnom vyzname vyzdvihla za Gcasti prezidenta DPO SR Marta Bartosova
z republikovej preventivno-vychovnej komisie DPO SR a ¢len Snemu DPO SR Jozef
Varacka ocenil nielen najvyznamnejsich ¢lenov leopoldovskej organizdcie, ale samotnej
organizdcii pri prilezitosti jej 140. vyroc¢ia udelil Stuhu k Cestnej zastave DPO SR, ktora
bola ndSmu hasi¢skému zboru udelend pred 10 rokmi. Prezradme, Ze ide o najvyssie
ocenenie dobrovolnych hasi¢ov. Sldavnostnd schédza bola zakoncend slavnostnym
obedom. Dobrovolnym hasi¢om si dovolime aj my zaZelat, aby sa pri naplisani hesla
vysitého na historickej zastave ndsho zboru Bohu na sldvu, bliznemu na uZitok vzdy zdravf
vrétili k svojim rodindm.
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J. Hladky




Profesiondlne navrhoval krizovatky, v sikromi cestoval

Casto na nasich strankach predstavujeme rodakov z nasho mesta, ktor sa napokon
usadili v Bratislave. Jednym z nich bol aj Dusan Pagac. Zial, do svojho rodného
Leopoldova sa uz nikdy nepozrie. Po tazkej chorobe zomrel na prahu osemdesiatky
(*20. 10. 1942 — 131. 8. 2022) a odpociva svoj vecny sen v Bratislave v Starom Meste
na malebnom mieste Ondrejského cintorina. Aj ked cely Zivot preZil v Bratislave ako
zamestnanec podniku Automatizdcia Zelezni¢nej dopravy, napokon ako odbornik
skoncil pri cestnej doprave. Bol jednym z tych, ¢o navrhovali prvé svetelné krizovatky

v Bratislave.

SpoluZiaci aj z vaznice

Podme vsak po poriadku a pribliZzme si, o ¢om hovoril 'ri 1
Dusan Pagac¢ pred rozhlasovym mikro-fénom v RTVS v 'j
reldcii Portréty a pred kamerou televiznej Trojky v i
reldcii Klub na Trojke. Zacal svoje rozprdvanie — ako
inak, v Leopoldove. ,Zeleznica a Zelezni¢nd stanica -"
patrili do Leopoldova. Dedina, ktord vznikla z domov &
robotnikov sa nazyvala Mestecko. Chodili sme do 3koly
a do kostola do obchodov do Mestecka. Zazil som
obdobie, ked sa do viznice chodilo bezne. Ako dieta
som nevnimal, Ze ideme niekam, kde sd nejaki vazni.
Bolo to miesto ako kazdé iné. Boli tam aj byty dozorcoy,

k lekdrovi, a dokonca aj na nedelnajsie koncerty, ktoré E
hrala vdzenskd hudba. Uzavrelo sa to ovela neskor a spociatku aj Zivot bol taky
volnejsi. Dokonca aj moji niektori spoluziaci-potomkovia dozorcov dochddzali
z vaznice do skoly v Mestec¢ku. Potom sa tam vymenila brana za elektrickd a neraz sa
stalo, Ze prisli s ospravedInenkou — nemohli sme prist nacas do koly, nedala sa otvorit
brdna,” spominal Dusan Pagac, ktorého manzelka Jitka pochddza z Moravy a vdaka
nej sa naucil vnimat svet ovela pestrejsie ako ho poznal dovtedy z dedinského
prostredia. Napriklad, Ze reZim slovenského stétu na cele s prezidentom nebol nijako
Ustretovy voci svojim obyvatelom. Niektori z vdziiov z oboch totalitnych rezimov,
[uddckeho i komunistického, poznalo aj leopoldovskd véznicu.

Prazdniny na Vdhu i na stanici

,Kipat sme sa chodili na Vah. Nebola to ¢istd rieka, ale boli tam dobré plytké brehy.
Priamo z Mestecka to vSak bolo relativne daleko. Mama stocila koberce a tam sme ich
vyprali. Mohol by som po mene spominat mojich spoluziakov. Napriklad lvan Szabd,
s jeho bratom Lubosom som sedel v jednej lavici,” spominal. Viaceri z nich-
Leopoldovcanov st pochovani v Bratislave a napriklad aj v Trnave. KedZe sa neskor
venoval najma slovenskym cintorinom, sledoval, kde leopoldovski rodaci spia svoj
ve¢ny sen. Dal$fm fascinujicim miestom nielen pre Dusana bola Zeleznica. ,Na
stanici som vyrdstol. Od malic¢ka sme Zili na stanici. Nebolo ni¢ iné, comu by sme sa
venovali. Bol tam aj kultirny dom so zdbavami a divadlom. Napriklad Benjamin
Masaryk tam organizoval aj ochotnikov. Pre nds vsak Zeleznica bola nie¢im
nevidanym. Museli sme poznat vietky vlaky a vsetok dopravny ruch. Prindsali sme
cestujiicim aj vodu k vlaku. Nedbalo sa vtedy tak na hygienu — priniesli sme pohar a
vedro s vodou. Ako starSieho ma velmi zaujimalo povolanie vypravcu, v neskorsom




obdobi zriadili na stanici dispecerské pozicie, z ktorych riadili rézne dseky dopravy.
Bola moZznost fst na vysoki skolu, ale ja som sa rozhodol pre Zeleznicu a v Trnave som
absolvoval dopravnu priemyslovku. Studoval som organizéciu vlakovej dopravy.” Po
skoncenf bol delegovany do dalekej stanice Svit. Nepdcilo sa mu tam. Ndcelnik prisiel
az z Lenartoviec, nebol v prdci velmi zorientovany, a do toho prisiel Dusanovi
povoldvaci rozkaz. Kedze jeho zdverec¢na prdca sa venovala zabezpecovacej technike,
pontikol sa do podniku AZD. Jeho zdmery sa pacili, a tak sa prestahoval do Bratislavy a
nastipil do podniku, v ktorom stravil cely Zivot.
Od Zeleznice ku krizovatkam
Podnik AZD sa venoval projektovaniu a realizdcii zabezpecovacich zariadeni na
Zeleznici. Dusan od roku 1963 pracoval ako pomocny projektant na modernizdcii
viacerych stanic, napriklad Bratislava-predmestie, Nové Mesto a dalsie. ,Prvad stanica,
ktorti som robil, bola Dubnica nad Vahom, neskér Varin a Strba.” Vtedy sa postupne
podla poZiadaviek stitu vo velkom modernizovalo. No spominany podnik sa dostal
roznymi peripetiami, podobne aj k praci v oblasti cestnej dopravy. Z Brna sa prestivala
vyroba do Bratislavy. ,Zacali sme sa venovat radicom pre vedenie svetelnej
signalizdcie. Vznikla projekcia na postupné pldnovanie vyroby. Spociatku sa pouzivali
obvody, ktoré sa dali kdpit hocikde v modeldrskom obchode. Neskér sa pouzivali
reldtka zndme z leteckej dopravy. Zaznamenali sme v3ak velkd poruchovost, prehrievali
sa obvody, problémom boli Ziarovky a podobne. Vymyslalo sa veli¢o, problémom bola
dostupnost techniky. Po revolicii sa to zlepsilo, takze sa pracovalo pri realizdcii
jednoduchsie so zahrani¢nymi materidlmi. Napriklad, ked som zac¢inal, boli uz niektoré
krizovatky, napriklad Tomasikova — Smidkeho, ktord dodévali kolegovia edte
z brnianskeho zdvodu,” spominal Dusan Pagac.
V seniorskom veku fotograf a cestovatel
Po desiatkach rokov v spominanom podniku a prdci na projektovani techniky sa
v seniorskom veku rozhodol cestovat. ,V kazdom meste som zasiel aj na cintorin.
Spisovatel Laco Tazky hovoril, Ze sa oplati chodit na cintoriny — viete ako sti v meste
bohati ludia, akym remesldm sa venovali i akého vierovyznania boli. AZ neskor som sa
venoval hrobom osobnosti. Za¢inal som prazskymi cintorinmi, pretoZze som tam videl
obrovské mnozZstvo ndhrobnikov, napriklad na Vysehrade. Aj som sa zozndmil s fardrom
Milosom Szabom, ¢o zachytaval Olsanské hibitovy. Mal som nafotenych vela ¢eskych
hrobov, ale nemal som slovenské. Tak som zacal napriklad hrobmi osobnosti
z bratislavského evanjelického lycea, a az potom som sa fotografiami predstavil
verejnosti,” hovoril. Postupne vznikali knihy s fotkami cintorinov, ktoré si vydaval ako
zviazané listy. Napriklad, tejto téme sa venoval Peter Malasic z Bratislavy alebo pdn
Kunovsky z Kosic. No ich zaujimala viac architekttra ndhrobnikov, mia zaujimali skor
osobnosti. Napriklad rezisérka Magda Lokvencovd-Husdkovd mala velmi nendpadny
zniceny ndhrobok, ktory bol az neddvno zrekonstruovany a je dostojny. Takto by som
mohol spomendt viacero osobnosti, ktoré si skryté za nendpadnymi ndhrobkami,”
spominal Dusan Pagac, ktory presiel cintorinmi v Parizi, ale aj v celom Nemecku aj
Polsku. Nafotografoval tisicky zaberov na klasickom, no najma digitdlnom fotoapardte.
K tomu, samozrejme, bratislavské cintoriny, o ktorych fotografie konzultoval
s odborni¢kou na tieto pamétihodnosti Vierou Obuchovou. Dusan Pagéc si vydal tieto
fotografie vo viacerych sibornych vydaniach podla tém. Aj ked sa javilo, ze cast
z bratislavskych hrobov vyjde kniZne, uz sa tejto chvile nedozil.

Text a foto Martin Jurco
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fAesha Mirza spieva

N&s ¢lanok by sme mohli pokojne
zaradit do nepisanej rubriky s ndzvom
Budeme o nich este pocut. Urcite to plati
o talentovanej spevdcke Aeshe Mirze
(Aesha Mirza), ktord Leopoldovcania uz
poznajui z viacerych vystipenr.
V'sicasnosti je Ziackou 8. rocnika
zdkladnej skoly. Vo volnom case sa
venuje spievaniu, tancovaniu vo
folklornom stbore, cvici a, samozrejme,
trdvim rada cas s kamardtmi. Oslovili
sme ju po jednom z vystdpeni, aby sme
ju predstavili aj vam.

,K hudbe som mala uz od mala velmi
blizko. Videla som moju starsiu sestru
ako stdle spieva, trénuje na sitaze a
vystlipenia. Mnohi sa ma pytaji prec¢o
moje meno Aesha znie netradi¢ne. Toto
meno mi vybral moj tatino. Meno mad
arabsky povod a znamend mladd, ziv4,
svieza a podobne. Zatial nepozndm
nikoho, kto sa vola ako ja, a jeho meno
by sa pfsalo rovnako ako moje. Vicsina
AjSi sa piSu Aisa, AySa alebo Aysha.
MozZno tymto je moje meno naozaj
unikdtne,” povedala, ked sme ju
poziadali, aby sa predstavila. Nds
zaujimala aj jej cesta k hudbe. ,Od
malicka som mala velmi rada pozornost
a vSade som rada vystupovala. Maminka
mi hovorila, ako som raz pred jednym
vystipenim v $kole plakala, lebo ma ho
pani ucitelka nechcela nechat
moderovat, ked som tam uZ mala spievat
a aj recitovat. Ako prvd moj talent
odhalila este v skolke ucitelka Zuzka
Luhovd, ked som jej zaspievala pesnic¢ku
Stin katedrdl. To od malého dievcatka
v skolke vraj uplne necakala, zatial ¢o
niektori nevedeli poriadne ani rozpravat.
Dalej ma podporovala v spievani a
vystupovani na skolskych podujatiach
ucitelka Mdria Andrdsikovd, ktord sa
nikdy neboji pouZzit svoju harmonicku,
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za C¢o jej velmi pekne P
dakujem,” hovorf Aesha.
V sdcasnosti  navstevuje
hodiny spevu do ZUS
v Hlohovci u ucitelky
Lucie Benackovej. Je *
nielen jej hlasova tutorka,
ale aj kamardtka.
,Hodiny u nej nie su ako
obycajné hodiny v skole,
si vzdy plné radosti,
smiechu, zdbavy a spevu.
Na hodindch u Lucky |
spievame moderné, §
popové pesnicky, ktoré W&
nds hlavne bavia. [
Nechdva ndm priestor na
vyjadrenie samych seba,
cez hudbu,” hovorf.
Aesha od piatich rokov
tiez spieva a tancuje
v detskom folklérnom
stibore Veresvdrancek.
Vzorom jej bola
sesternica Nina Oborov4,
ktord tento sidbor
navstevovala tiez od
mali¢cka. Tam mala
moznost blizSie sa
stretntit so slovenskym
folklérom, s ktorym sa zoznamuje dodnes, nielen v DFS Veresvdrancek, ale uz aj vo FS
Vere$varan. ,Samozrejme, musim spomendit aj nasich veddcich Stanku llavskd, Zdenku
Stefankovd, ktoré nds odmali¢ka ucili ludové pesnicky a tance. A Majku Kotlarikovd, ktord
dbd na dodrZiavanie pravych cervenickych tradicii a stard sa nam o kroje, ¢o nie je vobec
jednoduché. Vo Veresvarane je nasim kapitdnom Samko Kovarsky,” hovori Aesha.

Sama vsak pociva najma stcasnu popovu hudbu, ktord denno-denne dookola po¢ivame v
radidch a lahko utkvie v pamiti. Jej vyhodou je, Ze sa pri nej da dobre tancovat a aj ju
spievat. ,Z mojej triedy v skole sa venujem hudbe len ja. Samozrejme, Ze v sibore a aj v
ZUS-ke na speve mam vela kamosov, s ktorymi si rozumieme. Okrem spievania a
tancovania sa musim, samozrejme, venovat aj skole, chodievam cvicit a stardm sa o svojho
papagdja, ktory sa vold Bandn lebo je ZIty ako bandn. Naucili sme ho hovorit nbaj, teda
ahoj. Je u nds vzdy veselo. Ked pride ndvsteva, a ako prvéd ich pozdravi moja mala korela.
Ako vela mojich rovesnikov ani ja nemdm presni predstavu o tom ako bude moj Zivot
vyzerat. No jednoznacne chcem pokracovat so spevom a tancom. Bavia ma aj jazyky,
myslim si, ze anglicky jazyk je uz samozrejmost v dnesnej dobe ¢o by vds ale mohlo viac
zaujimat je, Ze som sa isty ¢as ucila japoncinu. TakZze mozno aj tymto smerom by som sa
mohla v budtcnosti uberat,” dodala Aesha.

Martin Jurco, foto: archiv AM
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Od zaciatku skolského roka ubehli takmer Styri mesiace a nds3 skolsky Zivot bezi v plnom
pride. Ziaci prvého stupfia sa moézu pochvalit mnozstvom réznorodych aktivit, ktoré sme
realizovali priamo na vyucCovacich hodindch, ale aj zaujimavymi mimovyucovacimi
podujatiami.

UZ dlhorocne si pripominame Svetovy den vyZivy. Prostrednictvom zazitkového ucenia sa
snazime Ziakom vstepovat zasady zdravého Zivotného stylu. Tento rok si deti pripravovali
chutné ovocné 3aldty, zdravy zeleninovy tanier, ochutndvali vcelie produkty, venovali sa
estetike stolovania a vyskusali si pdtraciu aktivitu Questing pre zdravie. Okrem toho sme sa
zapojili do vytvarnej stitaze Chutné malovanie.

Stvrty oktébrovy pondelok bol venovany Medzindrodnému diiu $kolskych kniznic, ktory sa
od roku 1999 pripomina na celom svete. My sme v tento den zrealizovali rovesnicke
ucenie, na ktorom star$i Ziaci — tretiaci a Stvrtdci — citali prvdkom a druhdkom.
Prostrednictvom pribehov a rozprédvok deti spoznali postavicku Gulka Bombulka, dvojicky
Danku a Janku, zozndmili sa s hrdinkami knihy Mimi a Liza. Verime, Ze aj star$i spoluziaci
moézu byt pozitivnym vzorom, motivovat mladsich spoluziakov a tym v nich vzbudit
zdujem o ¢itanie knth. Nezabidame ani na nasich najblizsich. Pri prilezitosti Mesiaca ticty
k star$§im sme pre starych rodicov pripravili pozdravy a malé darceky. Nasi najmensi Ziaci
prezili sldvnostné chvile na imatrikuldcii, na ktorej ich pasovali nasi Stvrtdci do radov
nasich Ziakov. Tito pre nich doéleZitd chvilu s nimi priamo na sldvnosti prezivali aj ich
rodi¢ia. Zaujimavé podujatie pod ndzvom Prilej olej pre Ziakov 4. ro¢nika pripravili
pracovnici spolo¢nosti Enviral a Meroco. Ziaci sa dozvedeli o spdsobe recyklacie
kuchynského oleja na vyrobu bionafty a tiez im predstavili vzorky surovin a produktov,
ktoré ich spolo¢nost vyrdba.

Vsetci sa v3ak tesime z novovybudovanej skolskej zdhrady, ktord vyuzivame na vyucovani i
pocas zdujmovych Utvarov. Kazdd trieda md svoj vyvyseny zdhon, do ktorého si deti
posadili rastlinky a dalej sa o vysadbu staraji. Vyucujlce vyuZivaji jej priestory na
realizdciu vyucovacich hodin prvouky, vlastivedy, prirodovedy, vytvarnej vychovy,
anglického jazyka ¢i matematiky, ale aj dal3ich predmetov. V zdhrade spolo¢ne so Ziakmi
dotvdrame aj rozpracované projekty, napriklad pocitovy chodnik ¢i geopark. Hoci nds v nej
este Caka vela-vela prdce, difame, Ze sa ndm podari dokoncit a zrealizovat vietko, ¢o sme
si napldnovali.
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Bohatou ponukou réznorodych aktivit sa m6zu pochvdlit i Ziaci druhého stupria. Zdravy
Zivotny §tyl je dnes ,in” a aj nasi Ziaci su presvedceni, Ze opodstatnene. V rdmci projektu sa
so zdujmom venovali témam, ktoré najviac ovplyviuji ich zdravie. Vyhrnuli si rukdvy,
uviazali zdstery a v Skolskej kuchynke pripravovali zdravé ndpoje smoothie, zdravé
polievky i palacinky. Naucili sa, aky vplyv maji vitaminy na ich zdravie, v ktorych
potravindch ich moézu ndjst, ale spoznali aj dosledky ich nadmerného uZzivania. Tvorili
,chutné obrdzky” z ovocia a zeleniny. Venovali sa bezpe¢nému skladovaniu potravin a
energetickému vydaju pri fyzickej aktivite.

Nezabudli sme ani na doleZitost psychického zdravia, hodnoty priatelstva, zmysluplného
trdvenia volného casu, zdravych vztahov v rodine i skole. Pocitali velkost uhlikovej stopy,
zaznamendvali si tdaje o spotrebe tepla, nakupoch, spésobe cestovania, o stravovant...
Zaoberali sa témou drog a zdvislosti mladych [udf. Triedy si medzi sebou zahrali zdpas vo
volejbale v priatelskej atmosfére. Verime, Ze nasi Zziaci nadobudnuté informdcie a
skisenosti zuZzitkuji a budu Zit lepsie a zdravsie.

KedZe je internet kazdodennou stcastou nasich Zivotov, starsi Ziaci riesili problematiku
ndstrah na internete v rdmci projektu Internet dobry alebo zly. Uz vedia, akymi ndstrahami
st phishing, phraming, spearphishing, catphishing, ale venovali sa aj téme kybersikany.
Cielom projektového vyucovania bolo poukdzat na pozitiva aj negativa internetu a
uvedomit si to, Ze internet je dobry sluha, ale zIly pdn.

Vo sfére penazi sa zasa ocitli nasi piataci — spoznali histériu fungovania vymenného
obchodu, zaujali ich mince a bankovky pouzivané v dejindch ndsho i inych stdtov.
Pracovali s kurzovymi listkami. Zaznamendvali mesa¢né prijmy a vydavky domdcnosti,
navrhovali sp6soby, ako usporit. !

| deviataci si zvySovali svoju
finan¢nid gramotnost a pod
vedenim lektorky z Naddcie
PARTNERS absolvovali vzdeldvanie
Uc¢ime sa hospodadrit. Ucili sa
umeniu optimdlne nastavit Styri
najdolezitejsie atribity zdravého
finan¢ného hospoddrenia — aktiva,
pasiva, spotrebu a rezervu. Vsetko
st to finan¢né dlohy, ktoré kazdy
zodpovedny ¢lovek dnes musi robit
v podstate nepretrzZite, o to viac
v neistych ¢asoch.

Tesdi nds, Ze nasi Ziaci maju srdce na
pravom mieste a myslia i na nasich
seniorov. Bez vdhania sa rozhodli,
Ze sa zapoja do celoslovenského
projektu Kolko lasky sa zmesti do
krabice od topdanok. Priniesli
darceky, ktoré urcite urobia
seniorom radost, vyrobili viano¢né
pozdravy a pripravili pre nich
krabice plné lasky. Viano¢nd posta
pre seniorov je tradiciou, bez ktorej
by pre nasich Ziakov neboli




Vianoce Vianocami. Seniori si zvyknuti dostdvat na Vianoce rukou pisané listy ci
pohladnice. Nasi Ziaci s ldskou vyrobili viano¢né pohladnice, napisali versiky a Zelania pre
babicky a dedkov — klientov domovov déchodcov. Verime, Ze nase pohladnice ich potesia
a budd symbolom toho, Ze nie st tiplne osamoteni a Ze na nich niekto mysli.

Detsky ¢in roka je 3kolsky projekt, ktory je zamerany na netradi¢nid formu vychovy k
etickym hodnotdm. Pribehy detf, ktoré sa svojim vynimo¢nym skutkom pocas uplynulého
roka dostali do povedomia svojich blizkych a kamardtov, boli nominované do 22. ro¢nika
ocenenia Detsky ¢in roka. | nase leopoldovské deti boli sticastou detskej poroty, a tak mali
moznost rozhodntt o tom, ktoré detské Ciny st tie NAJ.

Podujatie Zalozka do knihy spdja Skoly je kazdoro¢ne spestrenim nasho vychovno-
-vzdeldvacieho procesu. Pocas mesiaca oktéber sa nasi ziaci 1. i 2. stupiia snazili vyrobit
¢o najkrajiie zalozky pre svojich kamaratov zo Z8 s MS v Liptovskej Teplej. Vyrabali ich
s cielom, aby kazdd zdlozka potesila a vycarila ismev na tvari Ziakov partnerskej skoly.
Oslava Eurépskeho diia jazykov je na nasej skole oblibenym podujatim. Nasi deviataci
pripravili Ulicku jazykov, a tak sa ich spoluziaci mohli symbolicky vybrat na prechadzku
naprie¢ krajinami Eurépy — naucili sa doélezité slovicka a frazy v jednotlivych jazykoch,
zahrali si zdbavné a ndu¢né hry. Mali prilezitost spoznat ¢o-to z gastronémie, ochutnat
anglicky ¢aj s mliekom, oblidbeny sendvi¢ anglickej krdlovnej, tradi¢né rakiske
Mozatrkugeln alebo madarsku klobdsku ¢i $peciality dzijskej kuchyne.

Neodmyslitelnou a oblibenou ¢astou skolského vyucovania st pre Ziakov vylety a
exkurzie. Na exkurziu do Bziniec pod Javorinou a Trencina sa vybrali Siestaci. V rodnom
dome spisovatelky Ludmily Podjavorinskej sa dozvedeli zaujimavé informdcie zo Zivota a
tvorby tejto ndrodnej umelkyne. V Trenc¢ianskom mdizeu si prezreli zbierku motylov a inych
zvierat, archeologickych a folklérnych predmetov. Zo svetovej vystavy Cosmos Discovery
sa zasa plni zdzitkov vrdtili nasi piataci. Prezili naozajstné pribehy hrdinov, ktori prekrocili
hranicu atmosféry, ,dotkli” sa Mesiaca, vsttpili na palubu vesmirnej stanice a zazili
najvacsie dobrodruzstvo ludstva na vlastnej kozi. Siedmaci navstivili Nitru, aby spoznavali
ndrodnd histériu — hladali poklad Nitrianskeho hradu, ocarila ich krdsa Katedrdly svétého
Emerdma a prekvapili ich expondty v Diecéznom muzeu.

Medzindrodnd vystava knih Bibliotéka privitala nasich deviatakov a 6smakov, ktori mali
mozZnost objavit najnovsie tituly na kniznych pultoch. Ziaci vyuZili moZnost zicastnit sa
uvedenia knihy Pecie celé Slovensko a autogramiddy. Za objavovanim krdsy vedy sa vydali
deviataci aj na Vedecky veltrh do Bratislavy. Dozvedeli sa mnozstvo novych informdcii —




ako funguje DNA, ako sa stavali
pribytky v minulosti, ako odIiSit
kostru Zeny a muza ¢i dokonca
ako postavit skuto¢né auto.
Svoje vedomosti i zru¢nosti Ziaci
dokazuji v mnohych sitaziach.
Ziaci druhého stupfia majd za
sebou dcast v okresnom kole
Technickej olympiddy, netrpe-
zlivo ¢akdme na vyhodnotenie. Z
aranZovania adventnych vencov
si nadi Ziaci priniesli krdsne 2.
miesto. Mdme za sebou
realizdciu Skolskych kol olym-
piad zo slovenského jazyka,
anglického jazyka a Geografickej
: olympiddy. Svoju Sikovnost si
Ziaci vyskusali v matematickej sdtazi Expert i v informatickej sttazi iBobor.
Myslime si, Ze privlastok skola ,bohatd” na aktivity méZeme uviest opodstatnene, pretoze
sa snazime mnozstvom aktivit a zapdjanim Ziakov do sutazi obohatit bezny vyucovaci
proces a dat Ziakom $ancu a moznosti rozvijat svoje kvality, ktoré si velmi vdzime a sme
hrdf na kazdy tspech jednotlivca ¢i kolektivu nasej skoly.

kolektiv Z$ Leopoldov

Scniori s druhym dychom

Na sklonku kazdého roka nase obcianske zdruzenie seniorov Sanec zvykne bilancovat
aktivity a ¢innost pocas uplynulého obdobia. Inak to nebude ani tento december. Vsetci
vieme, Ze rok 2022 bol vo viacerych aspektoch atypicky, ¢i uz to bola nevyhovujica
epidemiologickd situdcia v prvej tretine roka, alebo napétd situdcia stvisiaca s konfliktmi
v susednych stdtoch, ktord ndm pridala zopdr vrdsok a zobral pdr euri¢ok z penazeniek.
Napriek vsetkému sme sa usilovali vynahradit to dlhé obdobie ,postu”, ked sme nemohli
kvoli zdkazu zhromaZzdovania organizovat Ziadne podujatia.

Ako prvé sme 7. aprila navstivili vystavu kvetov Fléra Bratislava. Aj td vSak postihli rozne
opatrenia, a tak expozicia bola instalovand len v externych priestoroch, tak ndm zostalo
dostatok ¢asu na ndvstevu Dolnej Krupej. Tam sme navstivili kastiel, rozsiahle zdhrady ¢i
byvaly liehovar.

Na konci mdja sme navstivili Skalku pri Trencine, resp. pustoviiu, ktord bola pésobiskom sv.
Andreja Svorada a Benedikta. N&s vylet pokracoval k nasim zdpadnym susedom — na
Moravu. Navstivili sme Horni Lide¢, kde je vybudovany ceskoslovensky betlehem,
vytvoreny prevazne ceskymi a slovenskymi majstrami. No a nasu pat sme ukonili
v Nimnici, kde sme si prehliadli aredl kdpelov a pookriali sme pri dobrej kavicke.

Rychlo sa pribliZilo sa leto a my sme 20. jina a 25. jila ako po iné roky navstivili kdpalisko
v Dunajskej Strede. Na konci leta nds zasa ¢akal vylet do Rakdska. 14. septembra sme
navstivili zdmocky aredl Schloss Hof. O toto velkolepé dielo sa postaral princ Eugen
Savojsky, ktory v 18. storo¢i zfskal 4-kridlovy kastiel a prebudoval ho na velkolepy
zdmocky komplex. O jeho dalsi rozvoja sa postarala Mdria Terézia, ktord ho v 2. polovici
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18. storocia odkdpila. Na zaver tohto vyletu sme navstivili cokolddovriu v Kitsee.

V predviano¢nom obdobi sme este napldnovali pre nasich ¢lenov posedenie pri kdve ¢i
caji. Je teraz na vds, aby ste postdili, ¢i sa ndm podarilo aspori ¢iasto¢ne kompenzovat
minulé obdobie. Verte, Ze vietci sme sa snaZili zo vsetkych sil, hoci ani nds neobchddzaju
zdravotné tazkosti.

Vdaka patri aj nasim podporovatelom, osobitne vedeniu mesta Leopoldov — primétorke
Terézii Kavuliakovej, poslancom zastupitelstva a pracovnikom tdradu. Sme im vdac¢ny za
pomoc a verime, Ze nasa vzdjomnd spoluprdca bude pokracovat aj v dalsich rokoch.
Dovolte mi zapriat za nds vsetkych k viano¢nym sviatkom pracovnikom mestského tradu a
leopoldovskych 3kol vela zdravia, BoZieho poZehnania a sil nielen pocas sviatkov, ale aj

v nasledujicom roku 2023.
M. Adamkovi¢

Nordic walking sport pre mladych i seniorov

Zaiste ste sa aj vy boli pozriet na Krumplovych hodoch, kde okrem hlavného programu ste
sa mohli porozprdvat aj o populdrnom a nendro¢nom Sporte zvanom nordic walking s
Leopoldovcankou Vladimirou Plankovou. Je drzitelkou Certifikdtu Moderného nordic
walkingu (NW) a instruktork-ou a trénerkou Svetovej akadémie MNW. Studovala Fakultu
ekonomiky a manaZmentu na SPU v Nitre. Ako sama hovori, zalibenie do paliciek a
pohybovej aktivity severskej chédze bola u nej laska na prvy pohlad po tom, ako hladala
spdsob na rozhybanie tela. Hladala nieco, ¢o jej prinesie aj péZitok, nie drinu.

Najnovsie so svojimi priatelmi zaloZila obcianske zdruzenie Nordic Walking Club
Platanovd stopa na aktivhu podporu, propagdciu a rozvoj ozdravno-$portovej aktivity
severskej chodze nordic walking u mldadeze a dospelych. Klub napreduje vo svojej aktivite
za spolo¢nym cielom: krdcat za pevnym zdravim a Zivotnou energiou v spojenf s prirodou.
* Vysvetlime si, ¢o je nordic walking a v ¢om spocivajti jeho pozitiva.

- Chodza je bezpecnd, jednoduchd, efektivna a zdbavnd cesta k zdokonaleniu kondicie
bez ohladu na vek, kondiciu, pohlavie alebo telesnd zdatnost. Pestovat ju mozeme za
kazdého pocasia a kdekolvek. Nie sme obmedzeni terénom, roénym obdobim, ani
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vybavou. Stacia ndm S3pecidlne palicky, nizka trekingovd obuv a pohodiné funkéné
oblecenie. Pre Zeny najlepsie leginy alebo tizke teplaky. Je to aerébny Sport. Pri tepe 110 az
130 dderov za minltu a, samozrejme, pri pravidelnej ch6dzi, sa dd lahko chudndit. Nie je to
ani prechddzka ani beh. Idedlny je NW v tempe, ked ste zadychant, ale vlddzete rozprdvat.
Clovek sa dostava do fazy spalovania tuku.

* Ako ste sa dostali k nordic walkingu?

alebo za pocitatom. Jazdila som po Slovensku, Cesku a na Balkdn. Moje kriZe a sedacie
svalstvo trpeli. Robili sa mi doslova hr¢e na zadku. Na stuhnuté svalstvo je NW to najlepsie.
Nasla som cestu, ako si tym udrzat aj zdravy Zivotny $tyl a optimizmus. Milujem prirodu,
stromy, hory, skaly a vodu, mdm rada pracu s ludmi a detmi. Mdm rada jogu, pilates a tanec.
Ako studentka som trénovala hddzand, ale tento druh nendro¢ného 3portu, akym je NW, mi
vyhovuje najviac po vietkych strankach. Touto aktivitou si kompenzujem vela stereotypov
a zlozvykov. Postupne som sa vzdeldvala a absolvovala kurzy NW. Najskor mini, zékladny
a neskor instruktorsky, ktory som absolvovala po tyZdni teoretického a praktického skolenia
vo Vysokych Tatrdch. Pravidelne sa cez Slovenski asocidciu nordic walking dalej
vzdeldvam, aby som ¢o odovzdala moje nadobudnuté vedomosti a skisenosti. Mnohi z nas
dnes pracujui na home office, va¢sinou dia za pocitacmi, alebo za volantmi dut. Ale nie len
tento druh prdce je nezdravy. Zdraviu a konkrétne pohybovému apardtu skodi aj prdca
napriklad za poloautomatizovanymi linkami. Clovek jednostranne zatazuje svaly a
prichddza o svalovi rovnovéhu. Sportovo-ozdravni aktivitu NW dnes vyucujem
v Leopoldove a Hlohovci formou kurzov, vyucovania zdravej chédze i lekcii pre Siroku
verejnost.

* Aké su vase lokality v okoli Leopoldova? Je na NW vhodny akykolvek terén?

- Walkujeme okolo viznice, popri Véhu a Strkovky. V rdmci tréningov chodime aj do
blizkeho okolia ako napriklad po hrddzi smerom na Horné Zelenice, v Hlohovci po hrddzi
smerom na Koplotovce, v Trakoviciach smer na Bucany, v Maduniciach popri Vdhu Na
$pic, ¢ize naozaj na vietky smery. V rdmci vikendov vela cestujeme za walkovac¢kami do
lesov, na zriicaniny, hladdm stdle nové a zaujimavé miesta, aby frekventanti mali ¢o najviac
zdzitkové walkovacie 3lapanice. Oblibené su takzvané vecerné tréningy, ked ma této
aktivita iné ¢aro. Clovek vnima vietkymi zmyslami vecerny les v Ziari ¢eloviek. Voldm to
terapia lesom. Trasy md na starosti moj manzel, certifikovany sprievodca NW. Po tom, ako
sa zahladim do mapy a ukdZem prstom, tam chcem ist, tam je to zaujimavé, zhotovi mi
mapu doslovne na mieru. S nim sa nikde nestratime, ma vynimoc¢né orienta¢né schopnosti.
Taktiez aj jemu NW pomohol v mnohych zdravotnych problémoch a je tejto $portovo-
-ozdravnej aktivite nesmierne vdacny za vela.

* Pripomeiime si, aké zdravotné benefity so sebou NW prindsa.

- Pri minimdlnych 40 mindt denne zarucuje zdravotné benefity pre ¢loveka po telesnej a
dusevnej stranke. Posilfiovanim svalov sa chrbtica dostdva do normdlneho, resp.
prirodzeného stavu. Chodenie s palickami prindsa aj dalSie benefity. Pobyt v prirode a
medzi [udmi je skvelym liekom proti depresidm a stresu. Tento $port je vhodny pre [udf po
liecbe rakoviny, srdcovo-cievnych ochoreniach, zvy$enom cholesterole, ¢i po covide.
Podporujeme mozog, posiliiujeme srdce, zniZujeme riziko obezity, odlah¢ujeme a
stabilizujeme kiby, ziskavame vaciiu ohybnost, zdatnost, istotu a bezpecnost pri spravnej
technike, napomdhame odplavovat toxiny z tela, prekrvujeme dolné dychacie cesty,
zapdjame vyse 90% svalov v tele. Ale asi niet profesie, pri ktorej by si ¢lovek nepotreboval
zregenerovat ,celého ¢loveka”. Preto im odporic¢ame a motivujeme vyhladat trénera a
instruktora NW, aby im poradil a naviedol na ti zdravsiu cestu. Mo6Zem povedat, Ze uz
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mnohym [udom sa zmenil Zivot, ked spoznali tento
druh aktivity.

* Délezité su, isto, palicky. Aky je rozdiel v
pali¢kdch pokial ide o druh alebo cenu?

- Celkovo na nasu aktivitu nepotrebujeme extra
drahé vybavenie. Povedala by som, skor nendro¢né.
Na NW vsak potrebujeme $pecidlne palicky. Je to
okrem oblecenia a obutia jedind pomécka do ktorej
treba investovat finan¢né prostriedky. Neodporti¢am
kurzantom kupovat dopredu pali¢ky. Viem odborne
poradit, pozicat, ale aj predat palicky presne urcené.
Rozdiel medzi trekovymi je ten, Ze trekové su tazsie,
hrubsie a nemaji 3pecidlne odopinatelné ptitko.
Nase palicky na Nordic Walking su lahucké, tenké,
ale pevné. Odopinatelné pttko je pevne stiahnuté
okolo zdpastia suchym zipsom a svojou funk&nostou
umoiﬁuje robit’ tie technicky sprévne pohyby rukou,
ruky. Pri NW plati, Ze vsetko so vsetkym slvisi.
KedZze zapdjame takmer vietky svaly v tele, je
dolezité sa naucit spravny postoj, spravnu chodzu a
sprdvne pouZitie pali¢iek, a samozrejme tym ziskat
pre svoje telo maximum zdravotnych benefitov, ktoré
ndam ponuka.

* Citajui nds aj seniori a mnohi si myslia, Ze NW nie
je pre nich. Vysvetlime si, ako by mali zacat. i
- NW je vhodny pre vietky vekové kategorie. Na zaciatku aktivity treba rozcvicit cele telo
aby sa pripravilo na to, Ze sa s nim ide nieco diat. Hlavne seniori su td extra skupina fudf,
ktorf tvrdia, Ze ved nie som este stary, nepotrebujem palice. Prdve naopak, vysvetlujem im,
Ze iba neznaly ¢lovek si palicky nezoberie, lebo netusi, ako mu vedia ohromne ulah¢it
chédzu, nadlah¢it celé telo, odbremenit kfby, posilnit ruky. Pre seniorov odporic¢am kracat
aspon trikrdt tyzdenne po hodine v pomalSom tempe s Castymi prestdvkami. Urcite im
bude veselsie v spolo¢nosti partnera, kamosa, ¢i kamosky, alebo celej skupinky.
Socializdcia velmi t¢inne pomaha preklentt neraz tazké obdobie v Zivote seniora. Aj tu
mo6zem odporudit pritomnost trénera, alebo sprievodcu. Aj z bezpec¢nostnych dévodov
v pripade potreby poskytnutia rychlej zdravotnej pomoci. Lekdrnic¢ka je nasou povinnou
vybavou.

* Aky je NW tréning a pre koho je vhodny?

- Kurzy pravidelne organizujem jedenkrat v mesiaci v Leopoldove a rovnako v Hlohovci.
Su urcené pre vsetky vekové kategérie. Po absolvovani kurzu si ¢lovek opakuje techniku
na tréningoch, ktoré si obycajne spojené so zazitkovym poznanim v Sirsom okolr.
Presivame sa autami a vyrdzame s palickami do hor. Takto viem [udom nastavit istd
pravidelnost a mnohf sa v technike pod mojim dohladom velmi zdokonalili. Dovolim si
tvrdit, Ze iba pravidelnym tréningom svaly v tele spevnia, walkeri sa odnaucia pouZzivat
svoje zauzivané nesprdvne stereotypy, zlepsia funkcnost, celkovi rovnovahu a stabilitu.
Kurzom sa to teda nekon¢f, naopak, prave zacina.

Zhovaral sa Martin Jurco.
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Nasa ziacka Uspesna vo fotografickej sitazi
Slovenskd polnohospoddrska a potravindrska komora tento rok spustila jubilejny 10.
ro¢nik projektu Hovorme o jedle. Jeho cielom bolo vyvoldvat a podporovat spoluprédcu a
aktivnu ucast skoly pri vzdeldvani deti a mlddeZe o potravindch a dobrych stravovacich
ndvykoch ako stcasti zdravého Zivotného stylu a hovorit o tlohe potravin pri ochrane
zdravia a ich vyzname pre tvorbu a ochranu Zivotného prostredia, regiondlnom rozvoji a
zamestnanosti. Sticastou projektu bola aj stitaz O¢ami gurmdna, do ktorej sa Ziaci mohli
zapojit viacerymi sposobmi. Jednym z nich bola fotografickd sttaz, v rdmci ktorej
vyhotovili fotografie prostrednictvom digitdlneho fotoapardtu alebo mobilného telefénu.
Vtejto kategdrii sitazila aj Ziacka piateho ro¢nika leopoldovskej zakladnej 3koly
Dominika Betdkovd, ktord v tejto kategdrii zvitazila. Svoj fotograficky talent rozvija pod
vedenim pani ucitelky Mgr. Simony Celkovej v rdmci $kolského krizku.

(z8)

Vitazna fotografia Dominiky Betdkovej.

Dom smitku bude déstojnejsi

V jesennych mesiacoch sa zacala v zastupitelstve dlhsie diskutovand rekonstrukcia
domu smidtku. Projekt pomerne velkej rekonstrukcie objektu nechalo vedenie mesta
vyhotovit uz v roku 2018. Kedze rekonstrukcie objektov tohto typu neboli uz dlhsie
podporované z externych zdrojov prostrednictvom vyziev, vedenie mesta a
zastupitelstvo sa rozhodlo objekt opravit z vlastnych prostriedkov, hoci nie v takom
rozsahu, ako rdtala povodne pldnovand rekonstrukcia. Realizované prdce vsak
sprijemnia vyzor budovy zvonka i zvnitra. Okrem nevyhnutnych stavebnych zdsahov
bude budova privetivejSie posobit aj zvntitra prostrednictvom viacerych detailov, akymi
st napriklad zdvesy ¢i spdsob osvetlenia. Sticastou projektu je aj vymena starého
katafalku.

(jh)
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SPORTOVA HAILA
S ONFSKORENIM

Po sfiknuti pévodnej haly hladalo mesto
rieSenia, ako zabezpecit celoro¢né
Sportovanie v podobnom objekte.
Uskutocnilo sa viacero stretnuti a napriek
trocha hmlistému predpokladu, Ze mozno
do konca roka bude stat nova multifunkéna
$portovd pretlakovd hala, sa zdmer pre
majetkovoprdvne postupy nepodarilo
zrealizovat. V sicasnosti je vypracovana
technickd sprdva, ktorou sa uz zaoberaju vo
vyjadrovacom konani vsetky potrebné
institdcie. Po ziskani ich stanovisk mesto
eSte do konca roka poziada o zacatie
stavebného konania. Spolu so stavebnym
konanim sa bude uskutocriovat sitaz na
doddvatela celoro¢ne. pouzivatelnej haly.
Technickd sprdva ukazuje, Zze by mohla byt
energeticky menej.ndrocnd ako ta
doterajsia a zdrove okial ide o plochu,
ekonomickejsia. Mal mat 44 krat 30
metrov a vznikne rozsirenim pdévodného
ihriska.

(jh)
ASFALTERI SA
DO MESTA ZNOVU
VRATILI

Poévodne mesto iiadal?{Sprévu a udrzbu
ciest Trnavského samosprdvneho kraja o
opravy vozovky stdtnej cesty na Hlohovskej
ceste az po autobusovi zastdvku v centre
mesta v smere na Hlohovec a vyplnenie
vynechaného useku. Vyssi dzemny celok
vedeniu mesta vyhovel len scasti a na konci
novembra pristipil k odstraneniu starého
asfaltového koberca a k jeho nahradeniu
novym asfaltovym povrchom medzi
ulicami M. R. Stefanika a 1. mdja, ¢im sa
dotvoril suvisly zrekonstruovany dsek od
ndmestia, kde rekonstrukcia prebiehala
v letnych mesiacoch, a dseku od Ulice
1. mdja, ktory TTSK  rekonstruoval pred
nlekolkyml rokmi. ,V. dalsom obdobr sa
budeme usilovat, aby Sprdva a ddrzba ciest
TTSK do rekonstrukcie zahrnula aj dalsie
Useky Statnej cesty v nasom meste,”
povedala Ing. K. Bajtalova.

(jh)

LAMPIONMI PROTI
ZLYM DUCHOM

Stvrtkovy vecer 3. novembra sa
leopoldovské ulice napriek studenému
pocasiu rozziarili desiatkami svetielok
detského lampiénového sprievodu. Nan sa
deti pripravovali najskor v skolke, kde
s pani ucitelkami pripravili jesenny

dramatizovany program pre rodicov a




obyvatelov mesta’a potom sa uZ sprievod
pohol leopoldovskymi ulicami a ndmestim.
Jeho cielom bola Spolkova zdhrada, kde uz
na deti ¢akali ¢arodejnicky a jesenné vily
s horticim ¢ajom a sladkostami a umelecky
spracované vysvietené vyrezdvané tekvice,
ktoré pripravili pod dohladom rodi¢ov deti
z mesta. Na jesennej promendde sa o
priazen deti uchddzalo osem vyrezavanych
tekvic a spomedzi nich detskda porota
s Certicou Zuzana (Luhovou) urcila za
najkrajsie tieto: 1. miesto Jaroslav Majcher —
zubatd tekvica, 2. miesto Mia Zovinova —
mrftva nevesta, 3. miesto Sofia GaZovicova
— Adamsovci. V neskorojesenny vecer sa
deti vysantili na detskej diskotéke a niektoré
z nich spolu s dospelymi predstavili aj svoje
strasidelné kostymy.

(jh)

DisKUSNE
STRETNUTIA

VYV LEOPOLDOVSKED
FARNOSTI

Zo synodalnych stretnuti prebiehajticich na
jar tohto roku vyplynula aj v nasej farnosti
potreba ucit sa uvazovat a spoloc¢ne
diskutovat na rozne témy tykajice sa nasho
Zivota. Aj preto v novembri v spoluprdci s
obc¢ianskym zdruzenim Apeiron — Institdt
humanitnych stddii odstartovali katolicki
aktivisti cyklus predndsok spojenych
s diskusiou, v ktorom sa budeme spolo¢ne
ucit premyslat nad zmyslom Zivota, smrtou,
prirodou, Bohom atd. Prvd predndska
spojend s neformdlnou diskusiou bola 23.
novembra a zicastnilo sa na nej asi tridsat
ndvstevnikov. Priebezne sa budu stretdvat
raz za mesiac a najbliZsie stretnutie sa
uskuto¢ni 21. decembra. Ako nds
informoval predndsajici doc. Miroslav
Karaba, pozyvajui vsetkych, ktorf sa chcu
v priatelskej atmosfére ucit nielen kriticky
rozmyslat, formulovat argumenty a
vyjadrovat svoje ndzory, ale aj pocuvat

druhych a prekracovat svoje hranice.
, Takéto spolo¢né uvaZovanie a stretavanie
sa mobZe byt pokracovanim synodalnej
cesty, na ktori sme sa v Leopoldove
vydali,” povedal.

(maju)

Poi/Ap
V KYNOLOGICKOM
KLUBE

9. decembra 2022 po 14. hodine
zasahovali trnavski hasi¢i pri poziari
jednoduchej stavby v Leopoldove. Po
prichode na miesto udalosti bolo zistené, ze
plamene zachvétili alténok o rozmere 4x10
metrov. Lokalizdciu a likviddciu poziaru
realizovali dobrovolnf hasic¢i z Leopoldova
1 ,C” prddom. Poc€as zdsahu prebehlo i
rozobratie stropnej .a stresnej konstrukcie
stavby. Po dpl uhaseni poziaru
prislusnici na o nie skrytych ohnifsk
vykonali meranfa “termoviznou kamerou.
Majitelovi spésobila porucha vyku-
rovacieho telesa skodu vo vyske 1000 €.
Hasicom sa vcasnym zdsahom podarilo
uchranit majetok v hodnote 5 000 €.

(hazz)
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Voda, ktord sa zdrZiavala v ¢ase silnejsich dazdov na zdkrute Stétnej cesty oproti mestskému
dradu, predstavovala vzdy velké nebezpecenstvo pre vodi¢ov. V minulosti sa sice
zrealizovalo viacero opatreni, situdcia to vSak vyrieSilo vZzdy len na relativne krétky cas.
Nepriaznivu situdciu chcelo mesto riesit prostrednictvom podaného a tspesného projektu
na vodozaddrzné opatrenia. Projekt bol sice podporeny, ale samotné prepojenie dvoch
cestnych vpusti a ich ndsledné zaustenie na opacnu stranu cesty do parkovej zelene, ktoré
sa realizovalo v novembri a decembri, muselo uhradit z vlastnych prostriedkov. Po
dokoncenf projektu, ktorého cielom je pocas dazdov odvddzat vodu od obytnych budov a
zo spevnenych pléch popod cestu do parku, vznikne v parku pocas jarnych mesiacov tzv.
dazdové zdhrada. Jej podlozim bude drendz, ktord bude absorbovat vodu privedent z
protilahlej strany ndmestia prostrednictvom kanaliza¢ného potrubia. Drendz a ostatné
vrstvy budu rieSené tak, Ze budd schopné prijat a zuZzitkovat vsetku vodu aj pocas
extrémneho pocasia. Samotnd dazdovi zdhradu s rozlohou viac ako 45 metrov
stvorcovych budu tvorit trvalky a dekorativne trédvy s efektivnou starostlivostou o ne a
projekt bude financovany z prostriedkov, ktoré mesto na tento tcel ziskalo.

(jh)

ROZPRAVEKOVA NOC

Rozpravkovi noc sme si v zékladnej 3kole pripravili 27. oktébra. Skolsky klub i celd $kola
sa premenila na strasidelné krdlovstvo, v ktorom pobehovalo vela strasidielok. Ale nebehali
len tak, mali totiz sedem dolezitych dloh. Aby dokdzali svoju Sikovnost a nebojdcnost,
museli tieto tlohy splnit, za ¢o ziskali indicie. Pytate sa, na ¢o im boli? No predsa na to,
aby pomocou nich zistili, kde sa nachddza poklad. To bolo radosti, ked sme ho spolo¢ne
nasli!

KedZe sme sa pri tejto skvelej zdbave trochu unavili a hlavne vyhladli, museli sme si
doplnit energiu chutnou pizzou. Miniam, to bola dobrota! Viete, kde sa strasidielka ulozili a
v noci silu doplnili? Predsa v telocvi¢ni, ktord sa premenila na rozprdvkovd ridu... Pred tym,
ako isli spinkat, umyli si zdibky a pozreli si rozpravku. Ani sme sa nenazdali a uz bolo rdno.
Na ranajky sme sa posilnili croasantmi a jablkami. Vsetci stato¢ni dostali diplomy a
preukazy spaca a spravodlivo sme si rozdelili poklad. Radost v ociach, nadsenie a
spokojnost sa odzrkadlovali v oc¢iach detf, ale aj vychovdvatelov.

vychovdvatelia SKD
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VYEERA, DNES A ZAJTRA (19D)
Mackopes

Cink, cink, ozve sa mne a manzelke za chrbtom néhlivé zvonenie, aby sme sa z chodnika
pratali nabok pred elektrokolobezkou, na ktorej trieli moletna Zena, pretoze — ona je predsa
rychlejsia.

,Za mdlo...” odpoveddm na nevyslovené podakovanie za to, Ze som jej ustipil. Prezreta
panic¢ka nepodakuje, ani ked sa tdto situdcia opakuje pravidelne. Starého kora, pardon,
kobylu, uz méresom nenaucis. Neviem si predstavit, co by sa dialo, ak by sme aj my s
manZzelkou podlahli sti¢asnym trendom, mali v usiach slichadld a pocivali hlu¢né tény
sticasnej ,hudby”. Nuz, Jatrenica, tak sme ju nazvali, by nds akiste prevalcovala, pretoze
rozbehnuty vagén sa zastavuje tazko.

BohuZial, nie je to ojedinely pripad. Takychto ,nemotorovych” vozidiel sa po nasich
chodnikoch a cestach pohybuje stéle viac a ich ,vodici” st ¢oraz arogantnejsi. A su aj
podstatne mladsf, ako som bol ja, ked som sa uchddzal o prvé vodicské opravnenie.

Ako maly chlapec som takmer denne tyral obyvatelov nasej ulice jazdenim na malej
motorke Jawa 05 Pionier sem a tam po vecne rozkopanej hlinenej ceste. Pionier s velkym P
bol kedysi velmi oblibeny maly motocykel, ktory bol brdnou mladych do vysnivaného
motorizovaného sveta. A ked sme cez vikendy chodievali s rodi¢mi a zndmymi do hdja, a
niekedy isiel aj moj stryko na pionieri, samozrejme, so mnou za chrbtom, mal som na like
moznost opat si beztrestne zajazdit. Aby som sa na vysnivanej motorke mohol pohybovat
legdlne, absolvoval som po dosiahnuti patndstich rokov autoskolu na vedenie malého
motocykla do obsahu 50 cm3, a ziskal svoje prvé vodic¢ské opravnenie. Mohol som teda
oficidlne pouzivat toto motorové vozidlo v cestnej premdvke.

Na kazdého iny meter

Za chodca sa doneddvna povazoval aj pouzivatel elektrokolobezky. Dnes je to uz vodi¢
nemotorového vozidla na drovni cyklistu — na cestu teda moéze iba od 15 rokov, ale v
obytnej zéne, cesticke pre cyklistov, polnej a lesnej ceste aj do 15 rokov. Ak sa vsak
elektrokolobezka pohybuje po chodniku, nesmie presiahnut rychlost chddze a nesmie
ohrozit chodcov. Utépia. Kym bol elektrokolobezkdr povazovany za chodca, nemusel nosit
prilbu, teraz ju mimo obce nosit musi. V nasom legislativnom chaose sa v spojitosti s
hmotnostnymi parametrami hovorf aj o maximalnej rychlosti do 25 km/h a nad 25 km/h. To
sa v8ak bude brat do tvahy az od roka 2024 v suvislosti s povinnym zdkonnym poistenim.
Bez neho nesmel moj dvojkolesovy pionier vyjst na cestu ani pred patdesiatimi rokmi. Dnes
sa pre elektrokolobezky Ziadne povinné zmluvné poistenie za skody spdsobené
prevadzkou nepoZzaduje. O prisnom zdkaze pozitia alkoholu ani nehovoriac. Stic¢asnost?
V obci m6ze vodi¢ elektrokolobezky, povazovany za cyklistu, vypit aj alkoholicky ndpoj do
vysky 0,5 promile alkoholu v krvi... Citim sa diskriminovany. Vlastnim vodi¢ské opravnenie
skupiny C, no prisiel by som on, a este by mi aj naparili pokutu od dvesto do tisic eur, keby
som jazdil pod vplyvom hoci len toho 0,5 promile. Ak by som si vsak trosku hrkol pred
jazdou na elektrickej kolobezke alebo elektrickom bicykli, mohol by som podla sti¢asnej
legislativy jazdit bez akychkolvek zabran, bez prilby a vodi¢dku napriklad po Bratislave aj
sto kilometrov bez respektovania ¢ohokolvek...

Aj motorcek je motor

Mrtvych kolobezkarov pribida, ich kolizii s chodcami tiez. Ohrozujd seba, no najma
inych, rychlou jazdou vsade, kam sa pozriete. Po chodnikoch sa navyse rtitia bez prilieb,
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bez ochrannych prvkov, neraz s detmi pred sebou. Najhorsie je, Ze detski ,vodici”, ktori
iba predneddvnom zdpasili s rovhovahou na bicykli, sa prehdnaji po parkoch aj po cestdch
velkou rychlostou a bez znalosti elementdrnych pravidiel premavky. Legislativa je deravd,
prax alarmujtica a policajti slepf.
Za zmienku stoja aj takzvané zdielané kolobezky zelenej farby, ktoré sa povaluji po
mestdch, ako by ¢loveku za svoju sluzbu nestdli ani za slusné odstavenie. Ako keby si [udia
nevazili istd slobodu a namiesto toho, aby sa dobrovolne podriadili elementdarnym
pravidldm — napriklad slusnosti — ¢i cestnej (i chodnikovej) premavky, koleduju si o to, aby
sa takémuto spoésobu prepravy utiahla uzda. Napriklad aj povinnostou absolvovat
autoskolu a ziskat na takéto ,nemotorové vozidlo” vodi¢ské oprdvnenie. Podla mna je
akékolvek vozidlo s pomocnym motoréekom vzdy motorovym vozidlom, takisto, ze ak
nieco miaukd, ma Styri nohy, paztry, chvost a chytd to mysi, je to macka. Na Slovensku to
viak asi vzdy neplatf; treba pockat na vyjadrenie Eurépskej tnie. A keby odtial povedali, ze
je to pes, servilne povieme - je to pes. Pritom by ani nebolo treba cakat, ¢o na
,nemotorové” vozidla s elektrickym motorom povie EU. Pomohla by aj oby¢ajnd vzdjomna
lcta a respekt. Keby sme sa nimi riadili, nemusel by som netspesne vychovavat panicku,
ktord sa bezohladne a nezakonne riiti po chodniku na elektrokolobezke. A ak by méjmu
zvolaniu ,za mdlo...”, ked sme jej uhli, bolo predchddzalo ,dakujem”, mozno by som tieto
riadky ani nenapisal...

Vojtech Moravcik

Ako sa dari na futbalovych
travnikoch v jeseni 2022/23

V reportoch trénerov jednotlivych nasich futbalovych druzZstiev sa pozrieme, v akej
kondicii sd nasi hraci, a v tabulkdch zasa to, s akymi vysledkami ukoncili jesenni cast
stitaZe. Za¢neme najmladsimi tfmami.

Pripravka U11 a predpripravka U7

Tréner: lvan Hegedus

nazov sitaze: PRIPRAVKA-U11-SK.B-OBFZ TT
Tabulka po jesennej Casti

Klub VA \") R P Skore B
1|TJ Druzstevnik Spacince 11 9 1 1| 106|: |17 28
2|MTK Leopoldov 11 8 3 0| 61):(23 27
3| PFK Piestany B 11 7 1 3| 81}:(39 22
4|MFK Vrbové 11 7 1 3| 71f:|42 22
5[TJ Slovan Cervenik 11 6 1 4| 64]:135 19
6|OFK - Drahovce 11 5 2 4| 49|:|52 17
7 |Telovychovna jednota Velké Kostollanyll 5! 1 5| 61f:(62 16
8|OTJ - Banka 11 5 1 5 48(:|56 16
9|Futbalova skola Réberta Hanka 11 3 1 7| 48]|:|56 10

10| FC Spartak Trnava 11 1 3 7| 18]:]79 6
11|TJ DruZstevnik Chtelnica 11 1 2 8| 20]:|101 5)
12[SPORTOVE KLUBY BLAVA 1928 11 0 1| 10| 14|:|77 1
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utl

V ro¢niku 2022 sme odohrali 11 zdpasov, z nich sme 8 vyhrali a 3 sme ukoncili remizou a
zdverecné skore je skére 61:23. Trénovali sme 2-krdt tyzdenne a chlapci niekedy aj
individudlne. Sme jediné muzstvo, ktoré neprehralo majstrovsky zdpas. Najlepsi zdpas,
ktory sme odohrali, bol v Spacinciach, kde sme remizovali 1:1. Te$f ma zdujem chlapcov
na tréningoch a je to vidiet aj na vysledkoch. Som rdd, Ze ndm po dlhsej chorobe pomohol
aj hrd¢ Samko Krdli¢. Musim spomentit aj dalSieho hraca Alexa Vachana, ktory tiez velmi
ozivil hru ndsho muZzstva. Naj strelcami boli Ryan Nemec — 20 gélov, Samko Krdli¢ — 7
golov a Martin Levcik — 6 gélov.

Uz

MuZstvo trénovalo 2-krdt tyZdenne. Zatial hrdme bez zdpasov, lebo v okoli chalani nemaju
vekovo podobné muzstvo. Momentdlne sa stipiska skladd zo 16 hrdcov, chlapci spozndvaju
pravidld futbalu a hra s loptou ich bavi.

Nz xe

U15 — starsi Ziaci

Tréner: Richard Slovak

Sezéna starsich ziakov prebiehala podla oc¢akavania. Bol som velmi spokojny s pristupom
hrdcov a s ich snahou zlepsovat sa. Chalani trénovali a hrali zdpasy so zdpalom a chutou.
Plnili si povinnosti a vytvorili vyborny tim. Na vysledky v zdpasoch sa v tejto kategdrii teraz
nebudem pozerat, zameriavame sa na herné cinnosti jednotlivca, herné kombindcie a
trocha sme zaostrili na systém. Tréningy mame na vedlajsom ihrisku, na umelej trave a teraz
aj v hale v Cerveniku.
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nazov sutaze: V. LIGA-Ziaci-U-15-SK.A-OBFZ TT
Tabulka po jesennej Casti

Klub z Vv R P Skore B
1|0SK Dolnd Krupd 9 8 0 1| 51|:|10 | 44
2|TJ Iskra - Horné OreSany 9 8 0 1| 32:(9 38
3|PFK Piestany C 9 6 0 3| 35/:]|19 37
4|03K Ruzindol 9 5 1 3| 25|:|18 | 28
5|MFK Vrbové 9 5 1 3| 32(:]23 21
6|TJ Druzstevnik Brestovany 9 4 1 4| 18|:(23 16
7|T) Madunice 9 3 1 5[ 22|:|37 13
8|TJ Slovan Cervenik 9 2 1 6| 21|:|29 9
9|0TJ - Banka 9 1 1 71 12]:129 6

10|MTK Leopoldov 9 0 0 9| 6|:|57 0
Star3i dorast U19

Tréner: Juraj Pobjecky

Prvi polovicu sezény hodnotim pozitivne, aj ked sa nezacala idedlne. V muzstve nebol a
ani nie je vyhovujlici pocet hrdacov a ked k tomu pripocitame zranenia a choroby, nebolo
vzdy jednoduché pripravit a postavit muzstvo na sttazny zdpas. Napriek tomu chalani
davali do tréningov a zdpasov vsetko, ¢o sa postupne aj odzrkadlovalo na ich vykonoch.
Vyzdvihnit by som chcel konkrétne Samuela Stichaceka ktory na kraji obrany podaval
stabilne vyborné vykony, Richarda Gergica, ktory sa vratil k futbalu po dlh§om case a
vobec sa v zdpasoch nestratil a Adama Skodu, ktory celt polovicu sezény nastupoval aj za
dorast a za muzské A-¢ko a podaval stabilné vykony na oboch frontoch. Ale chvélim celé
muzstvo, vytvorila sa tu vybornd partia a som presvedceny, ze ¢im viac spolu budu
trénovat a hrdvat, tak ich vykonnost bude rdst. Do druhej polovice sezény by sme chceli
priviest nejakych hracov, aby sa zvysila konkurencia v muzstve a mohla dopomoct k este
lepsim vykonom jednotlivcov alebo celého muzstva. Na zdver by som sa chcel podakovat
vietkym hrd¢om, rodicom ako fandsikom a ¢lenom MTK, ktori ndm pocas sezény

E:. --.:..- :E.. . L; Fh‘mhﬂ’ M'—'m E
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Dospeli

Druzstvo dospelych MTK Leopoldov posobi v hlohovsko-piestanskej casti 8. ligy ObFZ
Trnava, ktord md za sebou jesennu cast. Na $pici tabulky si Moravany nad Vahom, v
tesnom zdvese je novacik z Drahoviec. Tretie miesto obsadili Velké Kostolany, na 4. mieste
Leopoldov a na lidra strdcame az devit bodov.

Leopoldov poddval na jesern pomerne dobré vykony, napriek tomu prisli viaceré zavahania.
,Jesenn cast nehodnotime zle, ale k vicsej spokojnosti nam chyba Styri-pét bodov, ktoré
sme zbytocne stratili. Hlavne nds mrzi domdci zdpas s Dubovanmi, na ktorom sme podali
najhorsi vykon jesene. V ostatnych prehratych stretnutiach sme neboli horsim timom, ale
vlastnymi chybami a nekoncentrovanostou sme ich nezvladli,” zhodnotil hrajici tréner
Stanislav Piovarci ml. Leopoldov po dlhych rokoch v najvysSej oblastnej sitazi minuld
sezénu sklzol do nizsej ligy. ,Styri-pat muZstiev na cele tabulky ma vyssiu kvalitu oproti
ostatnym timom. V sdtazi nds prekvapilo Veselé a v druhej polovici jesennej casti sa dobre

nazov sutaze: VI. liga-Dorast-U-19-sk.B-ObFZ TT
Tabulka po jesennej Casti

Klub z Vv R P Skore B
1|SPORTOVE KLUBY BLAVA 1928 13| 13 0 0| 66]:|3 39
2| OFK Malzenice 13 10 0 3| 60]:]16 30
3|TJ Druzstevnik Chtelnica 13 &) 2 2| 55]:]|11 29
4|MFK Vrbové 13 5 1 3| 53]:]19 28
5| 03K Surovce 13/ 9 1| 3| 42|:|14 28
6|Telovychovna jednota Velké Kostollanyl3 3 3 7| 21{:|30 12
7|MTK Leopoldov 13 2 3 8| 22]:153 9
8|OFK - Drahovce 13 2 2 9| 13]:147 8
9| 03K Dubovany 13 1 1| 11| 10|:|51 4

10|TJ Druzstevnik Spacince 13 0 1| 12| 8|:|106 1
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rozbehli Trakovice,” pokracoval.

Na niektorych zdpasoch sme mali okliestenud zostavu: ,Nemdme Siroky kdder. Po preradenr
do nizsej ligy nam niektori mladi chalani odisli, pretoZze chceli hrat vyssSie sitaze. V
niektorych zapasoch sme zostavu skladali a boli sme nditeni improvizovat, ¢o bolo
podmienené aj dovolenkami, pracovnymi povinnostami ¢i chorobami. Nestalo, aby sme
dve kold po sebe hrali v rovnakom zloZeni.”

Leopoldov pocitil aj zranenia. Na niekolko kol vypadol pocas jesene tréner Piovarci.
Okrem neho to bol Tomds Bosacky c¢i Juraj Pobjecky. V Leopoldove pokracuji v
tréningovom procese aj nadalej. ,Stretdvame sa na futbale jedenkrat-dvakrdt v tyZdni. Po
zimnej prestavke okolo 20. janudra odstartujeme zimnu pripravu a vo februdri planujeme
sustredenie,” prezradil tréner. V muzstve zatial nemaji ohldsené Ziadne odchody z
muzstva. ,Potrebovali by sme ziskat aspori dvoch hrdcov, ale v terajsej situdcii je
komplikované niekoho zohnat. Budeme sa o to snaZit, navyse, cez zimu by sme chceli
zapojit do tréningového procesu aj niekolko dorastencov. Uvidime, ako sa ukdZu,
popripade niektorych z nich ostarsime,” vysvetlil Piovarci.

Pripravili J. Hladky a J. Krilek.
nazov sutaze: VIII. liga-RUBBEX-ObFZ TT
Tabulka po jesennej Casti

Klub z Vv R P Skére B
1|0SK Moravany nad Vdhom 13| 11 2 0| 52f:]12 35
2|OFK - Drahovce 13| 11 0 2| 47|:|17 33
3|Telovychovna jednota Velké Kostolanyl3 9 2 2| 45]|:(17 29
4|MTK Leopoldov 13 8 2 3| 36(:[19 26
5|03K Veselé 13 6 3 4 214:]20 21
6|FTC Trakovice 13 6 1 6| 32|:(27 19
7|0SK Dubovany 13 5 3 5| 24|:|24 18
8|0SK Zavar 13 6 0 7| 23|:(33 18
9|TJ DruZstevnik Brestovany 13 6 0 7| 19]:|31 18

10|0SK Prasnik 13 4 1 8| 20|:|42 13
11|TJ Slovan Ostrov 13 4 1 8| 32|:]40 13
12|SK Borovce 13 2 4 7| 17|:127 10
13|FK Sulekovo 13 2 0f 11| 19|:|50

14|TJ Druzstevnik Chtelnica 13 0 3| 10| 10]:|38 3
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p4 - o - o v °
Sachova partia pre zabavu i poucenie
Biely: Anton Krajiak

Cierny: Juraj Peska

Sutaz: SVK - 1. liga zdpad, Doprastav Bratislava - Zentiva Hlohovec

Ddtum: 15. 3. 2008

Otvorenie: Sicflska obrana (B38)

1.c4 c5 2.Jf3 Jc6 3.d4 c:d4 4.):d4 g6 5.e4
Sg7 6.Se3 d6 7.)c3 Jf6 8.Se2 0-0 9.Dd2
[9.0-0 Sd7 10.Dd2 (10.Vc1 J:d4 11.S:d4
Sc6 12.f3 a5 13.c5 Sh6 14.c:d6 D:d6
15.e5 Dd7 16.f4 Jd5 Sirov vs. Felgaer,
Turin 2006) 10. - J:d4 11.5:d4 Sc6 12.f3 a5
13.b3 Jd7 14.Se3 Jc5 15.Vabl Db6
Gelfand vs. Anand, Manila 1990] 9. - Jg4
10.5:g4 S:g4 11.f3 Sd7 12.)de2 Seb 13.b3
Vc8 14.Vc1 b6 15.0-0 Dd7 16.Vid1 Vid8
17.Jf4 Vb8 18.Kh1 Dc8 19.Jcd5 Dd7
20.Df2 S:d5 21.J:d5 Db7 22.Dh4 Ve8
23.Sg5 Sf8 24.b4 )d8 25.c5 b:c5 26.b:c5
d:c5 27.V:c5 Je6 28.Vc2 ):g5 29.D:g5
Vec8 30.Vcd2 Ve8 31.e5 Sg7 32.e6 f:e6
33.)f4 Db5 (Pozri diagram!) 34.Dh4??
Df52! 35.Je2 Vb1 36.Da4 Db5 37.De4
V:d1+ 38.V:d1 Df5 (38. - Dab 39.a3 Vc8
40.Jf4 Kf7 41.Jh3 Sf6 42.De3 Db6 43.Dh6 Kg8 44.Dd2 Da6 45.De3 Vc3 -/+) 39.Da4 Va8
40.Dc6 Vb8 41.Dc1 (41.)c1 Vb1 42.De8+ Sf8 43.Dd7 Sh6 44.Je2 Kf7 45.)c3 V:d1+ -/+) 41.
- Vb2 42.Dc8+ (42.Dc4 Vc2 43.Da6 Kf7 44.)g3 Dc5 45.)Je4 Dd5 46.Df1 Da5 47.a3 h6
48.Dd3 Va2 49.Dc4 V:a3 50.Jc5 Db6 -/+) 42. - Ki7 43.)g3 Dc2 (43. - Vb1 44.Dd7 Dc2
45.Vgl V:gl+ 46.K:g1 Db1+ 47.Jf1 D:a2 -/+) 44.D:c2 V:c2 45.a4 Va2 46.Je4 h6 47.)c5 Sd4
48.Jb3 Sb6 49.Val (49.a5 S:a5 50.J:a5 V:a5 51.Kg1 Va2 52.Kf1 a5 53.Vd7 g5 54.Va7 h5
55.g3 h4 -/+) 49. - Vb2 50.Jc1 (50.a5 Sf2 51.Jc1 Sd4 52.g3 Vf2 53.Va4 Sf6 54.Jd3 V:f3
55.Jc5 Ve3 -/4) 50. - Sd4 51.)d3 V:g2?! (52.K:g2 S:al 53.Jb4 Sc3 54.Jc6 a5 55.)d8+ Kf6
56.Kf2 Sd4+ 57.Ke2 Sb6 58.Jc6 Sc7 59.Kd3 Kg5 60.Ke4 h5 -+) 0:1

Niektori hlohovski $achisti sa rozhodli prestahovat na predmestie Leopoldova, lebo tam
nasli vhodné byvanie nielen pre seba, ale aj svoju rodinu. Jednym z nich je tiez Juraj Peska
(* 1987), ktory vzisiel zo Sachovej skoly Ferdinanda Bis¢u v Meste ruzi. V nasej
komentovanej partii z anglickej hry presla hra do sicilskej obrany s Maréczyho vystavbou v
dra¢om systéme (B38), lebo aj takéto zmeny su v kralovskej hre mozné. O vysledku duelu
mohol Juraj rozhodnit v 34. tahu: 34. - g5! 35.Del g:f4 36.D:e6+ Kh8 37.Vd7 Da5 38.V:e7
(38.Dc4 Sf6 39.h3 Vb2 40.D:f4 D:a2 -+) 38. - V:e7 39.D:e7 Dd2 40.Del D:a2 a skratit jeho
trvanie v 51. tahu: 51. - Vd2! 52.Vc1 V:d3 53.h3 g5 54.h4 Se3 55.Vc4 Sf4 s rozhodujicou
materidlnou prevahou. Vyrovnat hru a prejst do vezovej remizovej koncovky mal
bratislavsky 3achista v 34. tahu: 34.J:e6! D:g5 35.):g5 Sh6 36.h4 Vb4 37.Vd4 Veb8 38.f4
S:g5 39.h:g5 Kf7 40.Kh2 V:d4 41.V:d4 Vb5 42.a4 Va5 43.g3 e5 44.Ve4 Keb 45.g4 Vc5
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46.Kg3 Vd5 47.Kf3 a6 48.f:e5 V:e5 49.Kf4 V:e4+ 50.K:e4 a5 (34.D:b5 V:b5 35.):e6 Veb8
36.g3 Sf6 37.Kg1 Vb2 38.)c5 Sc3 39.V:b2 V:b2 40.Ja4 Vc2 41.):c3 V:c3 42.a4 V:f3 43.vd7
ab 44.V:e7 Va3 45.Ve4 Kf7 =), lebo po slabom 34.Dh4 sa dostal do trvalej nevyhody, z
ktorej mu nepomohli dostat sa ani niektoré sporné tahy ¢ierneho a po 51. tahu frustrovany
kapituloval, ked nebol zvedavy na zaver siboja.

(GK)

Sachové olkienko

Jeden z najvyznamnejsich slovenskych sachovych skladatelov, medzinarodny majster
Jan Valuska (* 21. 9. 1947) zo Zvolena, sa doZil v druhej polovici septembra 75 rokov.
Je autorom asi 450 skladieb (dvojtazky, trojtazky, mnohotazky, Stddie, samomaty,
pomocné maty a skladby iného typu). Bol majstrom CSSR vo dvojtazkdch v rokoch
1966-1968 aj 1969-1971 a vitazom celoslovenskych majstrovstiev 1964-1969,
pricom sa prejavil aj ako autor vynikajicich trojtaziek, mnohotaziek, pomocnych
matov a exo-skladieb. Jeho najvac¢sim sitaznym dspechom je zisk dvoch zlatych
medailf vo 4. Svetovej sttazi (1990) — za dvojtazku a reflexny mat. V Albumoch FIDE
dosiahol v rokoch 1914 - 2012 Styridsat pat bodov (Siesty na Slovensku); bol aj
vybornym riesitelom (vo findle celostdtnej riesitelskej sitaze r. 1981 sa umiestnil na 3.
mieste) a rozhodcom niekolkych skladatelskych sttazi.

Pri prilezitosti zivotného jubilea zeldme Jankovi pevné zdravie, rodinnd pohodu, vela
prijemnych chvil strdvenych nad Sachovnicou a kompozi¢nych dspechov! Z jeho
bohatej kompozic¢nej tvorby sme nevybrali dvojtazku, ale Stddiu, v ktorej biely stoji
zdanlivo na prehru. Podari sa mu zachranit ne¢akanym piatym tahom. Biely za¢ne a
remizuje!

Riesenie poslite na e-adresu: casopis@leopoldov.sk alebo priamo na MsU v
Leopoldove do 10. 2. 2023. Jeden vyZrebovany riesitel bude finan¢ne odmeneny.
Vyhercu za spravne vyriesenie skladby ¢. 65 prinesieme v dalsom ¢isle ¢asopisu.
Riesenie skladby ¢. 65 (Dacuk): 1.d8)J? hrozi 2.De5 a Dc5 mat, 1. — K:d4 2.Dd6 mat, 1.
—Jd7!; 1.5f42 hrozi 2.Dd6 mat, 1. — K:d4 2.De5 mat, 1. — Ke6! Riesi 1.Sb4! s hrozbou
2.Dd6 mat, 1. — K:d4, Ke6 2.Dc5, Sg8 mat. SitaZilo sa vo dvojtazkdch, ktoré mohli
mat max. 10 kameriov.

Sachové majstrovstvo Jana Valusku v praktickej hre si ukdzeme v jednej parti z ligovej
stitaze na strednom Slovensku, kde hral za T) Sldviu TU Zvolen.

Jan Valugka (2059) - Peter Zbirka (2006) [A02]

2. liga C2 - 2006/2007, 25. 11. 2006

1.f4 ¢5 2.)f3 Jf6 (2. - g6 3.e4 Sg7 4.Se2 Jc6 5.0-0 d6 6.d3 €6 7.Ja3 Jge7 8.c3 0-0 9.Se3
a6 10.d4 c:d4 11.):d4 b5 12.J:c6 J:c6 13.Dd2 Dc7 14.Vadl VIid8 15.)c2 Vab8 Larsen
vs. Fischer, Denver 1971) 3.e3 (3.g3 g6 4.5g2 Sg7 5.0-0 d6 6.d3 0-0 7.e4 Jc6 8.Kh1
Sd7 9.c4 Je8 10.Jc3 Jc7 11.Jh4 5 12.Se3 Jd4 13.Dd2 Vb8 14.Vael e6 Larsen vs.
Johannsson, Halle 1963) 3. - g6 4.Jc3 Sg7 5.Se2 0-0 6.0-0 Jc6 7.a3 d5 8.Je5 Dc7 9.d4
c:d4?! 10.e:d4 a6 11.Se3 Ja5 12.Dd2 b5 13.b42! Jc4 14.):c4 d:c42! 15.a4 Sd72! 16.5f3
Vad8 17.a:b5 a:b5 18.Va5 Db6 19.Vfal Vb8 20.d5!2 Dc7 21.Sc5 Vie8 22.Vel Sf8
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23.5d4 Dd6 24.Sc52! Dc7 Skladba ¢. 66
25.Va62! Dc8 26.Veal Sg4 Jan Valuska
27.De22! S:f3 28.D:f3 Df5 Pravda 14.11. 1986
29.Via2 Ved8 30.Vb6 V:b6
31.S:b6 Vb8 32.Sc7 Vc8 33.Se5
Jd7 34.Sd4 e522 (34. - Jf6!
35.h3 h5 36.Se5 ]Jd7 37.De3
J:e5 38.f:e5 Sg7 39.:b5 S:e5
40.Jd4 Df6 41.)f3 Sf4 42.Da7
Vb8 43.Dc5 Sd6 44.D:c4 S:b4
45.Kf1 Sd6 =) 35.f:e5 D:f3
36.g:f3 S:b4 37.):b5 Sc5 38.e6
f:e6 39.d:e6 Je52 (39. - S:d4+
40.):d4 Jc5 41.Val Kf8 42.Va7
h5 43.e7+ Kf7 44.f4 Ve8 45.f5
V:e7 46.f:g6+ Kf6 47.D:e7 K:e7
48.Jf5+ Kf6 49.g7 Kf7 50.Kf2
Je4+ 51.Ke3 Jf6 52.h4 Kgb
53.Kf4 c3 54.Ke5 +/-) 40.S:c5
V:c5 41.)d4?! vd52 42.¢3? Vd8
43.va7?! Ve8 44.Vc7 g5?
45.Vc5 ):f3+ 46.):f3 V:eb6
47.V:g5+ Kf7 48.Ve5 Vab
49.Jd42! Vg6+ 50.Kf2 Vhé
51.Jf3 1:0 Biely remizuje (4 - 3)

Anglicky Sachista Henry Bird (*

1830 - 1908) odportcal tah 1.f4

v polovici XIX. storocia. Hra pripomina holandski obranu, ale s opa¢nymi farbami. K
ostrej hre smeruje Fromov gambit: 1.f4 e5!? 2.f:e5 d6 3.e:d6 S:d6 atd. Pred Birdovym
otvorenim sa nemusf ¢ierny triast, tak sa aspon piSe v jednej Sachovej prirucke ... V nasej
komentovanej partii ¢ierny spravil hrubd chybu v 34. tahu (34. - €5), lebo po 34. - Jf6
mal stiboj dvoch mozgov pod kontrolou. O pat tahov neskor mohol kldst vacsi odpor po
39. - S:d4+. V dalsom priebehu hry sa dopustil dalsich chyb, lebo mohol vyuzit aj
nepresnd hru bieleho. Nakoniec obaja protagonisti skoncili v koncovke s materidlnou
prevahou bieleho, a preto ¢ierny kapituloval.

(GK)
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