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1 ZAKLADNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov pravnickej osoby:
Sidlo pravnickej osoby:

Statutarny zastupca:
1CO:

Nazov zariadenia:
Sidlo zariadenia:

Pravna forma:
Cislo registracie:

Veduca zariadenia:
Tel:

E-mail:

Webova stranka:

Mesto Leopoldov
Hlohovska cesta 1818/2A
920 41 Leopoldov

Mgr. Terézia Kavuliakova, MBA, primatorka
00312703

Denny stacionar Nezabudka

Starova 454/2

920 41 Leopoldov

bez pravnej subjektivity, zariadenie je sti¢astou
organizacnej Struktury Mesta Leopoldov
OSP/0/97/2009

PaedDr. Iveta Moravcova, PhD., MBA, LL.M.
0902 712 139

iveta.moravcova@leopoldov.sk
https://www.leopoldov.sk/sk/organizacie/ine/denny-
stacionar.html



2 VZNIK A HISTORIA ORGANIZACIE

Denny stacionar (DS) Nezabudka, sidliaci na Starovej ulici v Leopoldove,
predstavuje moderni odpoved” mesta na narastajuci dopyt po systematickej starostlivosti o
seniorov. Zariadenie vzniklo komplexnou transforméciou pévodného panelového objektu zo
70. rokov, ktory v minulosti sluzil potrebdm Policajného zboru SR a neskor mestskej kniznici.

Vyrazna architektonicka a urbanisticka premena sa zacala pripravovat’ v roku 2017.
Samotna realizicia projektu pod ndzvom ,,Dom socialnych sluzieb Leopoldov* prebehla v
obdobi od novembra 2022 do decembra 2023. Projekt bol spolufinancovany Eurdpskou tniou
s nenavratnym finanénym prispevkom vo vyske 1 609 400,22 EUR, pri¢om mesto Leopoldov
dobudovanie aredlu a interiérov dofinancovalo z vlastnych zdrojov.

Po uspesnej kolaudacii v zavere roka 2023 otvoril staciondr svoje brany prvym
klientom 1. januara 2024. Dnes ide o elegantni dvojpodlazni budovu s bezbariérovym
interiérom a revitalizovanym exteriérom, ktory vd’aka parkovym upravam a novej vysadbe
vytvara pre seniorov bezpecné a estetické komunitné prostredie.

Strategicky vyznam a unikatnost’ sluzby
V kontexte okresu Hlohovec zastava DS Nezdbudka vynimo¢né postavenie, nakol’ko
ide o vyznamnu ambulantni socidlnu sluzbu v regione. Za uplynulé dvojrocné obdobie si
zariadenie vybudovalo renomé poskytovatel'a vysokej kvality, ¢o potvrdzuje nielen zujem
samotnych prijimatel'ov, ale aj pozitivna spétna vizba ich rodinnych prislusnikov.
KTPuicové piliere nasej ¢innosti:
e Podpora autonémie: Umoznujeme seniorom zotrvat v domacom prostredi ¢o
najdlhsie, a to aj pri vy$Som stupni odkazanosti.
o Prevencia izolacie: Poskytujeme priestor na socializaciu a zmysluplné travenie ¢asu
v bezpecnej komunite.
e Odbornost: Garantujeme kvalifikovany pristup persondlu v sulade s modernymi
Standardmi socialnej prace.

Sulad s rozvojovymi dokumentmi mesta

Cinnost’ a rozvoj stacionara si v plnom sulade so strategickymi cielmi mesta
definovanymi v Komunitnom plane socidlnych sluzieb (2021 — 2026) a v Plane hospodarskeho
a socidlneho rozvoja.

,Nasou prioritou zostava postupna deinstitucionalizacia socialnych sluzieb. Cielom je
poskytovat’ starostlivost” adresne, s uctou k individualnym potrebam klienta a s maximalnym
vyuzitim prirodzeného komunitného prostredia.*

Vzhl'adom na demograficky vyvoj a starnutie populécie v regiéne povazuje mesto
Leopoldov prevadzku tohto zariadenia za kIiCovl investiciu do kvality Zzivota svojich
obyvatel'ov. Rok 2025 potvrdil, ze DS Nezabudka je pevnou a nenahraditelnou sucastou
socialnej siete mesta.



2.1 Dispozi¢né rieSenie zariadenia

Dispozi¢né rieSenie zariadenia sociadlnych sluzieb oproti predoslému roku nebolo
zmenene.

Objekt zariadenia socidlnych sluzieb — Denny stacionar pre seniorov Nezabudka je
elegantna dvojpodlaznd budova nachadzajica sa v ulici mimo hlavného tahu. Je situovand v
casti mesta Leopoldov s prevazujucou individualnou bytovou vystavbou — zastavbou rodinnych
domov, v bezprostrednom okoli sa vSak nachadzaju aj d’alSie objekty obcianskej vybavenosti —
napr. materskd Skola, zachranna sluzba, lekaren a pod. Dispozicne je zlozena z prvého
podzemného podlazia (1. PP) , prvého nadzemného podlazia (1. NP) a druhého nadzemného
podlazia (2. NP) a nasledovnym rieSenim a rozlozenim miestnosti:

e 1. PP —schodisko s vytahom, denny stacionar pre seniorov — socidlna rehabilitacia, Satne a
hygienické zazemie pre muZov a Zeny, vratane $atni a hygieny pre TZP, relaxa¢na miestnost,
telocvicna, exteriérova terasa, technicky priestor (kotoliia alebo priestor pre tepelné ¢erpadlo
a chladenie a pod.), sklad

e 1. NP — denny stacionar pre seniorov: hlavné vstupy do objektu — vstup na zvySenom 1. NP
a bezbariérovy vstup na trovni terénu, schodisko s vytahom, vydaj stravy — odbytova ¢ast’
a zazemie, vratane skladu, Satni a hygieny pre zamestnancov kuchyne, spolocenska
miestnost’, oddychovéa miestnost, hygiena pre muzov a Zeny, vratane WC pre TZP

e 2. NP - schodisko s vytahom, priestory odlahfovacej sluzby, relaxacné miestnosti,
administrativa vratane zazemia — hygieny, kuchynky a Satiiovej Casti pre zamestnancov
administrativy, Satfia a hygiena ostatného personalu.

3 POSLANIE, ViZIA, HODNOTY A CIELE ZARIADENIA

Ked’ze rok 2025 bol pre Denny stacionar Nezabudka druhym rokom aktivnej prevadzky,
nasSe zékladné smerovanie zostalo kontinudlne. Stabilizované poslanie a vizia tvoria pevny
zéklad, na ktorom budujeme déveru u nasich prijimatelov a ich rodin.

Poslanim DS Nezabudka je poskytovat’ odbornt a humannu socialnu sluzbu seniorom,
ktori st v dosledku nepriaznivého zdravotného stavu odkazani na pomoc inej osoby. NaSim
cielom je byt pre mesto Leopoldov a pril'ahlé obce symbolom kvality, bezpecia a podnetného
prostredia.

Nasou viziou je svet, v ktorom staroba neznamen4 izolaciu, ale aktivnu etapu Zivota.

. Personalizacia: Na ziklade detailného poznania potrieb a zruc¢nosti kazdého
prijimatela zostavujeme individualne plany, ktoré reSpektuja jeho osobnost’.
. Podpora rodiny: Ambulantnd forma sluzby je kIticovym pilierom, ktory umoziuje

rodindm postarat’ sa o svojich blizkych v domacom prostredi, zatial’ ¢o aktivnu Cast’ dila
travi senior v bezpecnej komunite.

. Hodnota v komunite: Usilujeme sa o to, aby sa nasi klienti citili ako plnohodnotni
¢lenovia spoloc¢nosti, ktori maju okoliu stale ¢o odovzdat’.



V uplynulom roku sme sa zamerali na prehlbovanie kvality poskytovanych sluzieb a
posiliiovanie socialnej roly seniorov. Nasa praca v roku 2025 stala na tychto principoch:

»Nasim cielom nie je len opatera, ale podpora schopnosti seniora rozhodovat’ o
svojom Zivote a spoluvytvarat’ atmosféru naSho zariadenia.*

KUl’ucové oblasti rozvoja v roku 2025:
Socidlna rehabilitacia: Rozsirili sme paletu aktivit zameranych na udrzanie kognitivnych a
motorickych schopnosti.
Edukacné a tvorivé ¢innosti: Prijimatelia mali moznost’ osvojovat’ si nové zrucnosti, ¢im sme
podporovali ich sebavedomie a chut’ do Zivota.
Budovanie komunity: Kladieme doraz na vzajomnu inSpirdciu medzi seniormi, €o v stacionari
vytvara jedine¢nu, pokojnu a podnetnu atmosféru.

Vdaka tymto aktivitam sa DS Nezabudka v roku 2025 definitivne etabloval ako
moderné zariadenie, ktoré citlivo spaja odborni pomoc s tctou k ¢loveku a jeho Zivotnym
sktsenostiam.

V priebehu celého roka sme plnili nasledovné ciele:

1. poskytovanie kvalitnych socialnych sluzieb seniorom, s dorazom na kontinualne
zvySovanie kvality a efektivity poskytovanej starostlivosti,

2. respektovanie ludskych prav a pravom chranenych zaujmov seniorov, ich pribuznych a
zamestnancov zariadenia,

3. individudlny pristup k seniorom, s prihliadnutim na ich osobné potreby, schopnosti,
zivotné ciele a zdravotny stav,

4. rozvijanie a upeviiovanie schopnosti a kompetencii seniorov podla individudlnych
planov, vratane podpornych aktivit pre kognitivny, psychomotoricky a socialny rozvoj,

5. spokojnost’ seniorov a ich pribuznychs poskytovanymi socidalnymi sluzbami,
monitorovana prostrednictvom pravidelnej spitnej vizby,

6. poskytovanie flexibilnej socialnej sluzby, orientovanej na aktudlne potreby seniorov a
prisposobenej meniacim sa podmienkam a zadujmom prijimatelov,

7. ponuka zazitkovych aktivit a zaujmovej cinnosti, ktoré umoznovali seniorom prezivat’
zmysluplny a aktivny Zivot,

8. vytvaranie podnetného, bezpecného a prijemného prostredia v zariadeni a jeho aredli,
podporujuceho pohodu, samostatnost’ a komunitnu participaciu,

9. podpora ucasti seniorov na hodnotnych spolocenskych podujatiach a zapdjanie ich do
aktivit, ktoré podporovali seba uplatnenie a sebavyjadrenie,

10. integracia podpornych terapeutickych pristupov, vratane arteterapie, muzikoterapie,
gardenterapie, kulinoterapie, biblioterapie, aromaterapie, reminiscencie, ktoré
podporovali fyzickt, psychicku a sociadlnu pohodu prijimatelov.

Rok 2025 sa niesol v znameni bohatej palety aktivit, ktoré sme citlivo prispdsobovali
potrebam a biorytmu nasSich prijimatel'ov. Ciel'om bolo nielen udrzat’ ich fyzickd a mentalnu
kondiciu, ale aj sytit’ ich duchovné a spolocenské potreby.

Stabilitu a istotu v dennom rezime seniorov sme v roku 2025 zabezpecovali
prostrednictvom osvedcenych cyklickych aktivit:

e Duchovny Zivot: Pravidelnd ucast’ na svitych omsSiach a moznost' pristipenia k
sviatosti zmierenia priamo v priestoroch staciondra.

e Kultira a komunita: Obl'ibené¢ hudobné vystupenia skupiny Mestecanka, ktoré
vnasaju do zariadenia radost’ a ozivuji spomienky.



e Zdravie a vitalita: Doraz na pohyb a pravidelny pobyt na ¢erstvom vzduchu v areali
stacionara.

e Mentalny tréning: Systematické kognitivne cvicenia a tréningy pamaiti, doplnené o
rozvoj socidlnych a komunika¢nych zru¢nosti pod odbornym vedenim.

e Spolocenské ritualy: Oslavy zivotnych jubilei a menin, ktoré upeviiuju pocit
spolupatri¢nosti a dolezitosti kazdého jednotlivca v naSej komunite.

RozSirovanie obzorov a kultirne vyzitie

Nad ramec beznej prevadzky sme v roku 2025 kladli vel'ky doraz na priania samotnych
prijimatelov. Na zaklade ich podnetov sme zorganizovali sériu podujati, ktoré im umoznili
udrzat’ si kontakt so Sir§im svetom:

Tematické vylety: Navstivili sme blizky Hlohovec, ale vydali sme sa aj na vzdialenejSie miesta
s duchovnym ¢&i relaxaénym vyznamom, ako su Sa§tin a Piestany.
Umenie a divadlo: Kulturne vyzitie sme podporili navstevami divadelnych predstaveni, ¢o
seniorom prinieslo nevSedné zazitky a témy na nasledné diskusie.

Tymito aktivitami sme v roku 2025 napiiiali na§ prislub — vytvarat’ zo stacionara
Nezabudka miesto, kde staroba nie je pasivnym Cakanim, ale obdobim plnym podnetov,
zéazitkov a dostojnosti.

4 PERSONALNE PODMIENKY — ORGANIZACNA
STRUKTURA

Klacovym ukazovatelom uspesného etablovania Denného stacionara Nezabudka
v roku 2025 je vyrazny narast zaujmu o poskytované sluzby. V porovnani s prvym rokom
prevadzky sme zaznamenali takmer trojnasobné zvysenie priemernej obsadenosti.

Statisticky prehlad obsadenosti

Ukazovatel’ Rok 2024 Rok 2025 Trend

Priemerny pocet prijimatelov 6,5 17,25 +165 %

Tento narast potvrdzuje spravnost nastavenia socialnej sluzby a jej dolezitost’ pre
obyvatel'ov Leopoldova a okolia.

Personalna Struktira a odborny tim

Organizacnd Struktura zariadenia je plne v stlade s normami schvalenymi Trnavskym
samospravnym krajom (TTSK). Cielovy stav pri naplneni maximalnej kapacity predpoklada
tim 8 zamestnancov. Vzhl'adom na aktudlnu obsadenost’ v roku 2025 zabezpecoval plynuly
chod stacionara kolektiv 6 zamestnancov v nasledovnom zloZeni:

Odborny usek:
o 1 veduca zariadenia,
o 1,5 socialna pracovnicka,
o 1,5 inStruktor socialnej rehabilitacie,



o 1 kombinovany uvidzok: opatrovatel'ka/inStruktor rozvoja pracovnych
zrucnosti.

Prevadzkovy usek:
o | prevadzkovy zamestnanec (zabezpecenie hygieny prostredia a vydaj
stravy).

S ohl'adom na pretrvavajuci demograficky trend a neustale stipajuci pocet zaujemcov o
nase sluzby predpokladame v nasledujicom obdobi potrebu persondlneho posilnenia
odborného timu. Ciel'om je udrzat’ vysoky Standard individualneho pristupu a bezpecnosti,
ktory je pre nas staciondr prioritou.

5  VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV

V zédujme zvySovania kvality a urovne poskytovanej socidlnej sluzby sa zamestnanci
venovali svojmu d’alSiemu vzdeldvaniu a zvySovaniu odbornej spdsobilosti zamestnancov.

Pracovna pozicia .. Ukon¢enie
Druh vzdelavania i .
zamestnanca vzdelavania
Kompetencie a vzajomné vztahy 30.01. 2025
vo vnutri samosprav o
Povinné predprimérne vzdelavanie 30.01. 2025

pre deti od 3 rokov veku
Skolenie zamerané na ochranu

zdravia ;amestnancov pre’d 10. 02. 2025
faktormi prace a pracovného
prostredia
Oc’hrana a c}odrnavame ludskych 18. 03. 2025
prav a slobod
Idegi,slativa a prax v materskych 25 03.2025
Skolach
Financovanie Skolstva 06. 05. 2025
Vediica odboru socilnych Celoslovenské pracovné stretnutie
.- y riaditel'ov $kol a pracovnikov 11.06. 2025
sluzieb a Skolstva . 4
Skolskych uradov

Didaktika technickych a
profesijnych predmetov (ukoncenie

I11. stupiia VS — obhajoba 20. 08. 2025
dizertacnej prace, dizertatna
skuska)

Zmeny v ospravedliiovani ziakov
zékladnych a strednych skol, v

hodnoteni a odmenovani 09. 09. 2025
pedagogickych a odbornych

zamestnancov

Socialna oblast’ a priprava rozpoctu 12.09. 2025
na rok 2026

SlovakiaTech Forum-Expo Kosice | 17.09. - 18. 09. 2025




Aktudlne otazky Skolstva

24.09.2025

Skolsk4 legislativa a riadenie
Skolstva

20.11.2025

Samosprava a Skolstvo

pocas celého roka

Socialna oblast’

pocas celého roka

Zmeny v legislative v socidlnych
sluzbach

pocas celého roka

Zmeny v legislative v Skolstve

pocas celého roka

Socialna pracovnicka

Skolenie v poskytovani predlekarskej
prvej pomoci

10. 02. 2025

Skolenie zamerané na ochranu
zdravia zamestnancov pred
faktormi prace a pracovného
prostredia

10. 02. 2025

Ochrana a dodrziavanie I'udskych
prav a slobod

18.03. 2025

Supervizia ako nastroj
profesiondlneho rozvoja

04.12.2025

Socialna pracovnicka

Skolenie v poskytovani
predlekarskej prvej pomoci

10. 02. 2025

Skolenie zamerané na ochranu
zdravia zamestnancov pred
faktormi prace a pracovného
prostredia

10. 02. 2025

Ochrana a dodrziavanie I'udskych
préav a slobod

18.03. 2025

Supervizia ako nastroj
profesiondlneho rozvoja

04.12. 2025

InStruktor socialnej
rehabilitacie

Skolenie v poskytovani
predlekarskej prvej pomoci

10. 02. 2025

Skolenie zamerané na ochranu
zdravia zamestnancov pred
faktormi prace a pracovného
prostredia

10. 02. 2025

Ochrana a dodrziavanie I'udskych
préav a slobod

18. 03. 2025

Kurz malovania - arteterapia

31.12. 2025

Opatrovatel’ka/Instruktor
rozvoja pracovnych
zrucnosti

Skolenie v poskytovani
predlekarskej prvej pomoci

10. 02. 2025

Skolenie zamerané na ochranu
zdravia zamestnancov pred
faktormi prace a pracovného
prostredia

10. 02. 2025

Ochrana a dodrziavanie I'udskych
préav a slobod

18.03. 2025

Supervizia ako nastroj
profesiondlneho rozvoja

04. 12. 2025




6 PROFIL POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB A
PREHIAD PONUKANEJ CINNOSTI A TERAPII

V Dennom stacionari Nezdbudka na Starovej 454/2 v Leopoldove (dalej len ,.denny
stacionar alebo DS*) sme poskytovali socidlnu sluzbu pre fyzické osoby, ktoré dovifsili
dochodkovy vek a boli odkazané na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 zdkona
o socialnych sluzbéach a boli odkazané na socialnu sluzbu v zariadeni - v dennom staciondri
len na urcity Cas pocCas dia. V dennom stacionari bola poskytovand socidlna sluzba
ambulantnou formou pocas pracovnych dni v ¢ase: od 7.00 — 16.00 h (t. j. 9 h).

Pocas celého roka 2025 bola socialna sluzba v dennom stacionari poskytovana bez
prerusenia jej prevadzky. Prevadzka nebola prerusSena ani v ¢ase dovoleniek.

V zmysle zakona o socidlnych sluzbach denny stacionar poskytoval:

1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzicke;j

osoby

2. socialne poradenstvo

socialnu rehabilitaciu

[98)

4. stravovanie: desiata, obed, olovrant — podl'a vyberu prijimatel’a, avSak najmene;j
jedno jedlo denne. V pripade obeda mali prijimatelia na vyber moznosti obeda zo
Skolskej jedalne pri Materskej kole v Leopoldove, alebo z restauraéného
zariadenia.

V zmysle zdkona denny stacionar zabezpecoval:
1. rozvoj pracovnych zruc¢nosti (Cinnostnu
terapiu)
2. 2.zaujmovu ¢innost’
Okrem toho denny stacionar vytvaral podmienky na udrziavanie fyzickej a psychickej
aktivity seniorov, zabezpecoval kontakt so spoloCenskym prostredim a kultarnu ¢innost’.

a) Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Denny staciondr Nezdbudka poskytuje socidlnu sluzbu osobam, ktoré st odkazané na
pomoc inej fyzickej osoby z dovodu veku, nepriaznivého zdravotného stavu alebo znizenej
sebestacnosti. Sluzby su poskytované v sulade so zdkonom ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a individualne prispdsobené potrebam kazdého prijimatela.

V priebehu roka sme zabezpecovali odborni pomoc a podporu najmi pri ukonoch
sebaobsluhy (hygiena, obliekanie, stravovanie), dohlad pri dodrziavani lie¢ebného rezimu,
pomoc pri mobilite a orientécii v priestore, ako aj podporu pri rozvijani a udrziavani schopnosti
prijimatel'ov. Doraz sme kladli na zachovanie ddstojnosti, individualny pristup a reSpektovanie
potrieb a zelani seniorov.

Ciel'om poskytovanej sluzby bolo umoznit’ seniorom zotrvat’ ¢o najdlhSie v prirodzenom
rodinnom prostredi, podporit’ ich samostatnost v maximalnej moZznej miere a zaroven
zabezpecCit’ potrebnu mieru pomoci a bezpecia pocas pobytu v dennom stacionari.

b) Socidlne poradenstvo

10



Socidlne poradenstvo v dennom stacionari bolo poskytované ako odbornad cinnost’
zamerana na podporu prijimatelov socidlnej sluzby a ich rodinnych prislusnikov pri rieSeni
nepriaznivej socialnej situacie. Jeho cielom bolo pomoct’ seniorom zorientovat’ sa v ich
pravach, moznostiach pomoci a dostupnych formach socialnej podpory. Pocas hodnotené¢ho
obdobia sme poskytovali zakladné socidlne poradenstvo najmé v oblasti naroku na socialne
davky a prispevky, pri vybavovani prispevku na opatrovanie, kompenzacii t'azkého
zdravotného postihnutia a pri podavani ziadosti o posudenie odkdzanosti na socialnu sluzbu.
Prijimatel'om a ich rodindm sme pomahali pri vypliiovani formularov, pri orientacii v
administrativnych postupoch a pri komunikécii s prisluSnymi tiradmi a inStiticiami.

Délezitou sucastou poradenstva bola aj podpora pri rieSeni osobnych, rodinnych a
socialnych otdzok suvisiacich so stratou sebestacnosti, zmenou Zzivotnej situacie ¢i potrebou
zabezpecenia vhodnej formy pomoci. V pripade potreby sme sprostredkovali kontakty na
nadvézujuce sluzby a odbornikov. Denny stacionar neposkytuje zdravotnu ani oSetrovatel'ska
starostlivost’; zabezpecujeme vylu¢ne opatrovatel’ska starostlivost” a socidlne sluzby v rozsahu
ustanovenom platnou legislativou. Socialne poradenstvo preto smerovalo predovSetkym
k podpore socidlneho zaclenenia, posiliiovaniu samostatnosti prijimatel'ov a k podpore rodiny
pri zabezpecovani starostlivosti v domacom prostredi.

c) Socialna rehabilitacia

Socidlna rehabilitdcia v dennom staciondri je zamerand na podporu prijimatelov
socialnej sluzby pri zachovani, rozvijani a obnove ich schopnosti a zru¢nosti potrebnych pre
samostatny zivot v ¢o najvicSej miere. Cielom je predchadzat’ nadmernej zavislosti od
opatrovatel'skej pomoci a podporovat’ udrziavanie socidlnych, pohybovych, kognitivnych a
praktickych schopnosti.

Pocas roka sme poskytovali aktivity zamerané na podporu sebaobsluhy a kazdodennych
¢innosti, tréning pamdti, pozornosti a koncentracie, pohybové cvienia prispdsobené
individudlnym schopnostiam prijimatelov a rozvoj socidlnych zrucnosti prostrednictvom
spolocenskych a kultirnych aktivit. Socidlna rehabilitacia sa realizovala formou individualnych
alebo skupinovych ¢innosti s ohl'adom na zdravotny stav a schopnosti kazdého prijimatela.
Hlavnym cielom bolo posiliiovat’ samostatnost’, sebavedomie a aktivne zapojenie seniorov do
bezného zivota, ¢im sme podporovali ich dostojnost’ a kvalitu Zivota.

V hodnotenom obdobi bola socidlna rehabilitacia v dennom staciondri realizovana
systematicky a komplexne, v sulade s individudlnymi potrebami prijimatelov socialnej sluzby
a s dorazom na podporu ich sebestacnosti, socidlnej inkluzie a zachovania funkcénych
schopnosti. Aktivity boli zabezpecované internymi odbornymi pracovnikmi zariadenia, ako aj
v spolupraci s externymi subjektmi a dobrovol'nikmi.

V ramci néstroja socialnej rehabiliticie sme sa zameriavali na podporu socialnych,
komunikacnych, kognitivnych a pohybovych schopnosti prijimatelov, ako aj na ich aktivne
zapdjanie do komunitného Zivota.
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Vel'mi vyznamnou aktivitou bol realizovany projekt ,,Digitalni seniori*, ktory prebiehal
priamo v priestoroch zariadenia a bol zamerany na rozvoj digitdlnych zrucnosti seniorov,

podporu ich informacnej gramotnosti a
bezpe¢ného pohybu v online prostredi.
Projekt predstavuje unikatny koncept
zvySovania  digitalnych  zru¢nosti a
povedomia o dolezitosti digitalizacie
obyvatel'ov na Slovensku. Cielovéa skupina
boli seniori vo veku od 65 rokov
a znevyhodnené osoby.

V oblasti podpory socialnych vézieb
a zachovéavania kultarnych tradicii boli
realizované tematické aktivity spojené s
obdobim FaSiangov — vyroba Skrabosiek
a papierovych dekoracii, reminiscen¢na
terapia zamerana na spomienky na detstvo
a tradi¢né zvyky, ako aj nacvik programu a
samotna faSiangova zabava s maskami za
ucasti hudobno-spevacke;j skupiny
Mestecanka. Tieto aktivity podporovali
nielen jemni motoriku a pamédtové

funkcie, ale aj pocit spolupatri¢nosti a radosti zo spolo¢ného prezivania.

V ramci rozvoja kultirneho a spolocenského zivota prijimatel'ov boli organizované
navstevy kultirnych institicii. Seniori navstivili mestska kniZnicu, kde sa zicastnili besedy a
tematickej prezentacie o zvykoch a tradiciach pocas roka spojenej s premietanim a
komentovanou prehliadkou priestorov kniznice. Opakovane sme navstivili aj Divadlo Jana
Palarika v Trnave, kde sa prijimatelia zic¢astnili divadelnych predstaveni ,,Palarik a to jeho
teatro™ a ,,Maly princ®, ¢im sa podporovala ich kultirna participacia a estetick¢é vnimanie.
Obohacujucou sktsenost'ou bola aj navsteva Planetaria v Hlohovei s odbornym vykladom,
ktora stimulovala kognitivne funkcie a zaujem o nové poznatky.

e L ~la~.\h_.3||\\\7'-uz/ﬂ
. \ '
\ \ ;

12



V ramci podpory medzigeneracnych vzt'ahov sa uskuto¢nilo stretnutie seniorov s det'mi
z detskych jasli, ktoré prinieslo prijimatel'om socialnej sluzby vela radosti a prijemnych emocii.
Seniori prisli oslavit’ s detmi
Medzinarodny den  deti.
Priniesli im zdravé dary -
ovocie a medovnicky, ktoré¢ im
sami upiekli. Podujatie bolo
spojené ] animacnym
programom, hudbou a
spolo¢nou tanecnou zébavou,
¢o vytvorilo priestor na
spontannu  interakciu  medzi
najmladsou a  najstarSou
generaciou a podporilo
vzajomnu blizkost’. Stretnutie
obohatilo program zariadenia,
vyznamne prispelo k socialnej
integracii prijimatel'ov a posilnilo ich emociondlnu pohodu.

Prijimatelia a personal sa zucastnili Skolenia o Pudskych pravach realizovaného
odbornymi pracovnikmi - Slovenské narodné stredisko pre I'udské prava, ¢im sa posilnila
informovanost’ o pravach a dostojnosti 0sob odkazanych na socidlnu sluzbu. V oblasti podpory

zdravia bola realizovana prednaska o zdravom zivotnom $tyle spojend s praktickou ukazkou
cviceni jogy pod vedenim externé¢ho lektora.
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Sucastou socialnej rehabilitacie boli aj duchovné aktivity — pravidelne raz mesacne sa
konala svitad spoved, bohosluzba a sldvnostné pomazanie chorych, ¢im sa podporovala
duchovnd pohoda a vnutorna stabilita prijimatelov. Exkurzia do Baziliky Sedembolestnej
Panny Marie v Sastine spojena s u¢astou na svitej omsi, odbornym vykladom a prehliadkou
chramu prispela k prehibeniu duchovného preZivania. V klastore Baziliky mali spolo¢ny obed.

K  podpore  kultirneho  povedomia
prijimatelov socialnej sluzby vyznamne prispela
aj navsteva vystavy ,,Alfons Mucha a folklor
v Pie§tanoch. Podujatie bolo zamerané na
priblizenie tvorby vyznamného predstavitela
secesie a jeho vzt'ahu k 'udovym motivom, ¢im sa
prirodzenym  sposobom prepojilo  vytvarné
umenie s tradiciami a kultGrnym dedic¢stvom.
Sucastou programu bola aj vychadzka po
kupelnom ostrove, ktora poskytla priestor na
oddych, neformalne rozhovory a upevilovanie
vzajomnych vztahov —medzi prijimatel'mi.
Spolo¢né posedenie v prijemnom prostredi

kupelnej kaviarne prispelo k prehibeniu
socidlnych  kontaktov a vytvoreniu
pozitivneho zazitku, ktory obohatil
kazdodenny program zariadenia a
podporil aktivne trdvenie vol'ného Casu.
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Hudobno-zdbavné podujatia realizované v exteriéri zariadenia vyznamne prispeli k
oziveniu kazdodenného programu a vytvoreniu radostnej a priatel'skej atmosféry. Tradi¢né
P'udové piesne a hudba podporili spomienky na mladost’ prijimatel'ov, posilnili ich emocionalnu
pohodu a prirodzenym spdsobom rozvijali vzt'ah k folklornym tradicidm. Do zariadenia
zavitali, spevom, hrou na akordeon potesili pan Jaro Filip a FrantiSek Belica. Spolocné spevy a
neformalne stretnutia na Cerstvom vzduchu zaroven napomadhali upeviiovaniu socidlnych
véazieb, pocitu spolupatri¢nosti a aktivnemu zapdjaniu sa do komunitného zivota zariadenia.

Pri prilezitosti Dna ozbrojenych sil sme sa so
seniormi  zucastnili podujatia Ministerstva obrany
Slovenskej republiky Bezpecné mesto. Prijimatelia mali
moznost’ nahliadnut’ do zakulisia 53. praporu polnych

sluzieb v Hlohovci, kde sa konali
ukazky prace Zboru vizenskej a
justicnej straze, Policajného zboru,
Ozbrojenych sil SR a Cestnej straze.
Psovodi so svojimi cvicenymi
sluzobnymi psami predviedli akéné
zakroky, poslusnost’ psov a zadrZanie
pachatela. Vojaci z 53. praporu
zaujali  dynamickymi  ukéazkami
nacvikov  zdsahov,  prezentacia
roznych druhov zbrani, ako aj
vystavena  tazka  technika a
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vojenské vozidla. Aktivita bola pre prijimatel’ov nielen
obohacujucim zéazitkom, ale aj prilezitostou na
rozSirenie vedomosti, podporu socialnej interakcie a

spestrenie kazdodenného programu.

Neoddelitelnou stcastou socidlnej rehabilitacie boli pravidelné pohybové aktivity
realizované individudlne aj skupinovo, s vyuzitim réznych pomdcok (palice, lopty, fitlopty,
expandery, Satky), ako aj cvienie v telocvicni na posiliiovacich zariadeniach, vratane
eliptick€ho trenazéra, pristroja na aktivne a pasivne cvicenie 1 staciondrneho bicykla.

V ramci uspesného zapojenia sa do projektu ,,Seniori v pohybe, Seniori v bezpeci*
zameran¢ho na podporu pohybovych aktivit sme ziskali
finan¢ny prispevok od
Nadaény fond Bekaert 4“\ !

pomaha v Nadacii Pontis . , M
vsume  3000,00 eur 4,
na zakupenie chodiaceho

W :

pasu, ¢im sa rozsirili
moznosti cielenej fyzickej
rehabilitacie. Nadacia
podporila finan¢ne naSe
zariadenie uz druhykrat.
Zakupené  stroje  na
cvicenie vyuzivaju seniori
denne a st unich
mimoriadne obl'ibené.
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Pri  prilezitosti Mesiaca tucty
k star§im nas poteSilo vystipenie deti
z materskej a zékladnej Skoly, ktoré si pre
seniorov pripravili mily kultirny program
plny piesni, basni a srdecnych vinSov.
Stretnutie najmladsej a najstarSej generacie
prinieslo silny emocionalny zazitok, radost’
a pocit vzajomnej blizkosti.

Sucastou podpory ucty k starSim je

aJ

dvojrocna tradicia denného stacionara, v ramci ktorej nas
kazdy mesiac navstevuje hudobno-spevacka skupina
Mestecanka z Leopoldova. Vo svojom repertoari
prinaSa najmad [ludové piesne, ktoré zaznievaju v
sprievode harmonik, ozembuchu a viachlasného spevu.
Tieto pravidelné stretnutia sa teSia velkej oblube,
podporuju aktivne zapéjanie seniorov do spevu, ozivuju
spomienky a prispievaji k udrziavaniu folklornych
tradicii.

Zariadenie sa zaroven aktivne zapojilo do celoslovenskych projektov ,,Laska kvitne
v kazdom veku“ a , Kol’ko lasky sa zmesti do krabice od topanok®, ktoré realizuje
ob¢ianske zdruzenie Kol'ko lasky. Ugast’ na tychto iniciativach posilnila prepojenie zariadenia
s miestnou komunitou, podporila medzigeneracnu solidaritu a vytvorila priestor na prejavy
spolupatri¢nosti, empatie a I'udskosti. Prostrednictvom zapojenia verejnosti do tychto aktivit sa
podarilo priniest’ seniorom nielen materialnu, ale predovsetkym moralnu podporu a pocit, Ze st

prirodzenou a vazenou sucast’ou spolocnosti.

V ramci socidlnej rehabilitdcie sme v dennom staciondri realizovali Siroké spektrum
aktivit zameranych na podporu fyzickych, kognitivnych aj socidlnych schopnosti prijimatelov.
Pravidelne sme vyuzivali psychomotorické
hry so seniormi, ktoré prispievali k rozvoju
koordinacie pohybov a celkovej mobility.
Stcastou programu boli aj r6zne spolocenské

hry podporujice komunikaciu, spolupracu a
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udrziavanie socialnych kontaktov. Dolezitu ulohu zohravali kognitivne techniky zamerané na
tréning pamdti, pozornosti a orientacie, ako aj ergoterapeutické aktivity, ktoré podporovali
samostatnost’ a zachovanie praktickych zru¢nosti v kazdodennom zivote. V radmci zmyslove;j
stimuldcie sme vyuzivali r6zne podnety na aktivizdciu zmyslového vnimania a zlepSenie
celkovej pohody prijimatelov. Tieto aktivity boli dopiiané dalsimi individudlnymi aj
skupinovymi ¢innost’ami, ktoré prispievali k udrziavaniu kvality Zivota prijimatel'ov socialnej
sluzby.

Prijemnu atmosféru
predviano¢ného obdobia umocnilo aj

klavirne vystipenie s pasmom
slovenskych kolied, ktoré podporilo
spolo¢né spievanie a pripomenulo tradicie
viazuce sa k Vianociam. Oslava prichodu
sv. Mikulasa sa niesla v duchu radosti,
prekvapeni a drobnych daréekov, pricom
prispela  k  upevneniu  komunitnej
atmosféry a k sprijemneniu kazdodenného
programu zariadenia.

d) Stravovanie

Poskytovanie stravy v dennom stacionari bolo v roku 2025 realizované na zdklade
dohody medzi poskytovatel'om a prijimatelom socialnej sluzby, v stlade so zmluvou o
poskytovani socidlnej sluzby. Bolo zabezpeCované predovsetkym prostrednictvom Skolskej
jedalne pri materskej Skole, a zaroven bola k dispozicii aj moznost’ alternativneho zabezpecenia
stravy prostrednictvom restauracného zariadenia. Pri objednavani stravy sa prihliadalo na vek,
zdravotny stav a individualne potreby prijimatel'ov socialnej sluzby. Prijimatelia socidlnej
sluzby mali moznost’ vyberu jednotlivych druhov jedal podla vlastného rozhodnutia, a to
v rozsahu desiaty, obeda a olovrantu.
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e) Rozvoj pracovnych zrucnosti

Rozvoj pracovnych zru¢nosti

prijimatelov socidlnej sluzby bol realizovany

prostrednictvom pravidelnych aktivit zameranych na udrziavanie a podporu ich schopnosti,
samostatnosti a sebarealizacie. Aktivity boli prispdsobené individudlnym moznostiam,
schopnostiam a zdravotnému stavu prijimatel'ov socialnej sluzby. Prijimatelia socialnej sluzby
sa zapajali najma do jednoduchych pracovnych a tvorivych Cinnosti, ako st ruéné prace,
pomocné prace pri uprave prostredia denného staciondra, priprava tematickych a sezonnych
dekoracii a d’al§ie primerané aktivity podporujuce ich aktivitu. Cielom tychto ¢innosti bolo
rozvijat a upeviovat pracovné ndvyky, podporovat jemnu a hrubi motoriku, posiliiovat
zmysel pre zodpovednost’, spolupracu v kolektive a zmysluplné travenie Casu.

V ramci néstroja rozvoj

pracovnych zrucnosti boli
realizované c¢innosti podporujice
zachovanie a posiliiovanie
praktickych schopnosti

prijimatel'ov, ich samostatnosti a
pracovnych navykov. I§lo najmé o
aktivity kulinoterapie (spolo¢né
pecenie a varenie), ktoré rozvijali

nielen manudlne zrucnosti, ale aj planovanie,
spolupracu a zodpovednost za zvereni ulohu.
Vyznamné miesto mala aj gardenterapia — presadzanie
muskétov a starostlivost’ o zelen, ktord podporovala
jemnu motoriku, orientaciu v ¢ase a rocnych obdobiach
a pozitivny vzt'ah k prostrediu. Do tejto oblasti patrili aj
tvorivé dielne zamerané na vyrobu dekoracnych
predmetov, vencekov, koSikov z papiera a inych
vyrobkov, ktoré boli nésledne prezentované aj na
viano¢nych predajnych trhoch. Prostrednictvom tychto
aktivit si prijimatelia upeviiovali pracovné zrucnosti,
vytrvalost’, schopnost’ dokoncit’ ulohu a zazivali pocit
uzito¢nosti a sebarealizacie.
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7 STRUKTURA PRIJIMATELOV SOCIALNEJ SLUZBY

V priebehu roka 2025 bola Struktura prijimatel'ov socialnej sluzby nad’alej r6znoroda, a
to z hl'adiska vekového zlozenia, stupiia odkdzanosti aj mobility prijimatel'ov. V sledovanom
obdobi doslo k ukonceniu zmluv o poskytovani socialnej sluzby v deviatich pripadoch, a to
nielen z dovodu umrtia prijimatel'ov sluzby, ale aj z ddvodu odchodov do pobytovych zariadeni
alebo vyraznej zmeny zhorSenia zdravotného stavu, ktord uz znemoznila prijimatel'ovi vyuzivat’
sluzby denného stacionara.

Vekova Struktiira prijimatel’ov socidlnej sluzby v priebehu roka 2025

Vek Muzi Zeny Spolu
60-70 3 0 3
71-80 4 9 13
81-90 1 6 7
91 a viac 0 1 1
Spolu 8 16 24
Struktiira prijimatelov sociilnej sluzby podPa mobility k 31. 12. 2025
Ciasto¢ne mobilni *. « R Spolu
o . . | Ciastone mobilni
or chodiaci za pomoci
Mobilni . pomocou
kompenzacnej . ca s ,
A invalidného vozika
pomocky
9 10 5 24
Struktira prijimatelov socidlnej sluzby podl’a stupiia odkézanosti v priebehu roka 2025
Ukazovatel’ 111. 1V. V. VI. Spolu
Pocet 0 2 3 18 23
prijimatel'ov

Na zdklade vyhodnotenia Struktary prijimatelov mozno konStatovat, Ze najvicsi pocet
prijimatelov socidlnej sluzby bol v roku 2025 so stupiiom odkazanosti VI., o poukazuje na
zvysenu potrebu odborného pristupu a individuélnej starostlivosti.

Struktira novoprijatych prijimatelPov a prijimatePov, ktori ukon&ili poskytovanie
socidlnej sluzby

Ukazovatel’ | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | Spolu
Prijati 2 1 0 1 0 3 1 0 2 1 1 0 12

UkonCend | v\ o 1 g | g | o | 1|1 ]lol 1|10l 5] 9
zmluva

Kapacita zariadenia je stanovena na 23 prijimatelov socialnej sluzby. V ramci
poskytovanych sluzieb zariadenie vytvorilo podmienky aj na poskytovanie odlahCovace;j
sluzby, avSak ani v roku 2025 nebol zo strany verejnosti o tito formu ambulantnej sluzby
prejaveny zaujem.

Vsetci prijimatelia socialnej sluzby v dennom stacionari vyuzivali celodenni formu
socialnej sluzby.

Dopravu a sprievod prijimatelov zabezpeCovali prevazne rodinni prislusnici
individuélne, pricom Cast’ prijimatel'ov vyuzivala dopravu prostrednictvom taxisluzby.
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8 AKTIVITY V ROKU 2025

V roku 2025 realizovali aktivity odborni zamestnanci v sulade so stanovenym ,,Planom
¢innosti na rok 2025%, ktory mal rdmcovy charakter a bol priebezne aktualizovany podla
individualnych potrieb, zaujmov a schopnosti prijimatel’ov socialnej sluzby. Zaujmova ¢innost’
bola realizovana s dérazom na reSpektovanie individuality seniorov a prisposobend Specifikdm
jednotlivych tcastnikov aktivit. Prioritné postavenie mali aktivity zamerané na udrzanie a
rozvoj schopnosti, zruénosti, kognitivnych a psychomotorickych funkcii prijimatelov. Ulohou
odbornych zamestnancov bolo vytvarat podnetné a motivujice prostredie pre realizaciu
zaujmovej ¢innosti a podporovat’ aktivity posilitujuce hodnotnil socialnu rolu seniorov.

Okrem jednotlivych aktivit uvedeného v stru¢nom prehl'ade aktivit v jednotlivych
mesiacoch sme v pravidelnom obdobi zabezpecovali kultirne aktivity vratane pravidelnych
vystupeni hudobnej skupiny MesteCanka. Kazdy mesiac sa konala svidtd omsa s moznostou
svitej spovede. Pravidelne sme organizovali pohybové aktivity na cerstvom vzduchu,
skupinové cvicenia a cvicenia na fitness strojoch, ktoré podporovali kondiciu a hrubii motoriku
Seniorov.

Zaroven sme v priebeznych intervaloch poskytovali r6zne pamitové hry a kognitivne
tréningy zamerané na rozvoj koncentracie, pozornosti a pamiti. Realizovali sme reminiscen¢nt
terapiu — spomienky na zivotné udalosti, tradicie a vyznamné sviatky. Poskytovali sme
muzikoterapiu a d’alSie aktivity podporujice psychickia pohodu a socidlnu interakciu, ako aj
tvorivé dielne a vytvarné aktivity, ktoré rozvijali jemni motoriku a kreativitu. Stcastou
pravidelnych ¢innosti boli aj medzigeneracné a komunitné podujatia, ktoré podporovali
socidlnu inkliziu a aktivnu participaciu seniorov.

Utastou pravidelnych mesaénych ¢innosti boli aj oslavy Zivotnych jubilei a menin
prijimatelov socidlnej sluzby, realizované v rdmci tréningu sociadlnych a komunikacnych
zrucnosti, ¢o podporovalo pocit spolupatri¢nosti a aktivnu socidlnu interakciu.

Struény prehPlad aktivit v jednotlivych mesiacoch

Mesiac Aktivity

vedomostny Trojkral'ovy kviz

tvorivé dielne — vyroba pomdcok na pamétovy tréning

vytvarné aktivity — vyroba obrazkov a kvetov z papiera

socialna interakcia — oslava narodenin

pletenie koSikov z papiera

edukacna aktivita — zasady spravneho stravovania v zimnom obdobi
priprava a realizacia vytvarného diela ,,Vazka“

modelovanie z hmoty — rozvoj senzomotoriky

projekt ,,Digitdlni seniori* — rozvoj digitdlnych zru¢nosti

priprava na sviatok sv. Valentina — vyroba srdie¢ok

vyroba fasiangovych Skrabosiek a dekoracii tvorba 0zdob z papiera
pamédtovy tréning — precvicovanie kratkodobej pamiti verbalnou formou
reminisen¢nad terapia — spomienky na detstvo — Fasiangy
aplikovanie prvkov kulinoterapie — priprava fanok a §isiek

nacvik programu na fasiangové posedenie

Januar

Februar
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Marec

marec Mesiac knihy — ¢itanie textu o Leopoldove spojené s rozborom
textu v spojeni s prvkami reminiscencnej terapie — navrat do spomienok
z detstva

slovné a asociacné hry

ucast’ na svétej omsi

tvorivé dielne v spolupraci s OZ Babka Dedko su nam vsetko

navsteva RTVS

pletenie kosikov

navsteva mestskej kniznice, besiedka, premietanie

April

Velkono¢ny kviz

prednaska na tému — Zdravy zivotny §tyl

aktivna Gcast’ na kulinoterapii — mrkvovy kola¢

upevilovanie jemnej motoriky — vystrihovanie z papiera, lepenie,
mal’ovanie vodovymi farbami

spolocenské hry — hlavolamy

CitateI'sky krizok — €itanie s porozument,

malovanie akrylovymi farbami

hackovanie — nécvik jemnej motoriky

vyzdoba interiéru kvetmi, uprava nastenky

skupinova diskusia k sviatku 1. mgja

vyzdoba méja — tvorivé dielne

kognitivny tréning — cvi¢enia na dlhodobu pamét’ a priestorovii
predstavivost’

vyroba motorickej pomocky — podpora senzomotoriky

aktivizacia pomocou prvkov muzikoterapie prostrednictvom Satiek
besiedka ku Diiu matiek a Diiu rodiny

pletenie koSikov z papiera

posiliiovanie kreativity a fantazie — praca s akvarelom

priprava domacich jogurtov

navsteva Divadla Jana Palarika v Trnave

praca s papierom — vyroba kvetov z papiera

navsteva Planetaria a hvezdarne v Hlohovci s komentovanou prehliadkou

medzigeneracné stretnutie — navsteva detskych jasli pri prilezitosti Dia
deti

zapojenie do projektu ,,Laska kvitne v kazdom veku*

tvorivé dielne — vyroba hier na precvi¢ovanie pozornosti
reminiscencna terapia — spomienky na otcov

exkurzia do Baziliky Sedembolestnej Panny Marie v Sastine

logické a matematické cvicenia

Jul

reminiscencnd terapia — spomienky na svadbu

prvky kulinoterapie — pe€enie vianocky

pletenie naramkov — rozvoj jemnej motoriky

modelovanie z hmoty

pohybové aktivity — rozvoj hrubej motoriky

fitness cvicenia na posiliiovacich strojoch

precvicovanie l'avej a pravej hemisféry

vytvarné dielne — mal'ovanie a tvorba obrazov zo suSenych kvetov
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socidlna interakcia — oslavy narodenin

August

skupinové cvicenie pomocou drevenych palic

vyroba terapeutickych pomdcok — na nacvik psychomotoriky

vyuzitie prvkov gardenterapie — presadzanie izbovych rastlin
vedomostny kviz s letnou tematikou

prvky kulinoterapie — cuketovy kola¢

posedenie na terase spojené so skupinovou hrou — rozvoj slovnej zasoby
hra ,, Bingo “ ako podporny prostriedok kognitivneho tréningu

tvorba obrazov z prirodnin

vyroba zaloziek do knih

September

nacvik vizualnej stimulacie

prvky duchovnej terapie — modlenie ruZzenca
koordina¢né pracovné listy — rozvoj grafomotoriky
prvky canisterapie — pozitivne posobenie psa domaceho na psychicku,
fyzicku a socialnu pohodu prijimatel'ov formou dotyku
prehliadka vystavy ,,Alfons Mucha a folklor*
posedenie v Kaviarni Elizabeth

vychadzka po kipel'nom ostrove

vyroba jesennych aranzmanov

prvky kulinoterapie — pecenie zakusku ,,Macacie o¢i*
vedomostny kviz ,,Co som robil v&era“

Oktéober

zber jesenného listia — priprava materidlu na tvorivé dielne
prvky reminiscenc¢nej terapie — jesen na dedine

rozvoj kognitivnych funkcii — vyplianie pracovnych listov
ucast’ na vyzdobe interiéru a exteriéru zariadenia

vyuzitie prvkov duchovnej terapie — Citanie biblickych pribehov
prvky kulinoterapie — peCenie domaceho chlebika

vytvarné spracovanie jesenného listia

vyroba zaloziek pre deti z MS a ZS

vedomostny kviz o mesiacoch v roku

kultirne podujatie — vystipenie deti z MS pri prileZitosti Mesiaca ticty k
star§im

November

cvicenie na fitness strojoch v telocvicni

cvicenia na l'avu a prava hemisféru

pletenie/vyroba koSikov z papiere

Citanie s porozumenim — vznik samostatného ceskoslovenského Statu
vyroba dekoracii z prirodnych materialov

vyroba viano¢nych dekoracii

nacvik priestorovej orientdcie prostrednictvom terapeutickych pomécok
prvky reminiscenénej terapie — zvyky a tradicie na svita Katarinu
vyzdoba zariadenia s vianocnou tematikou

December

nacvik pohybovych zru¢nosti pomocou roznych hier
pohybové cvicenie

kognitivne cvicenia na rozvoj paméti

oslavujeme prichod sv. Mikulasa

ucast’ na vyzdobe zariadenia
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ozdobovanie viano¢nych stromc¢ekov

rozne spolocenské podujatia a navstevy pri prilezitosti viano¢ného
obdobia ako predviano¢né vystipenie hudobno-spevackej skupiny
Meste¢anka, FS Leopoldov, deti z MS a klavirny koncert
medzigeneraéné stretnutie — Viano¢né pasmo Ziakov zo ZS Leopoldov
a vol'na diskusia so seniormi

reminiscencnd terapie — spominame na viano¢né tradicie

prvky kulioterapie — pe¢ieme viano¢né pecivo

prvky kulinoterapie — peCieme viano¢né pecivo a medovniky
vyroba viano¢nych stromc¢ekov z viny

prvky muzikoterapie — po¢iivanie a nacvik viano¢nych kolied
duchovna terapia — viano¢na svéta spoved’, bohosluzba a slavnostné
pomazanie chorych
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9 PLNENIE ROZPOCTU KONTROLA

A. Prijmova ¢ast’ rozpoctu:
Schvaleny rozpocet v prijmovej ¢asti rozpoctu
z toho: uhrady klientov

dotacia MPSVaR

Upraveny rozpocet

z toho: uhrady klientov

dotacia MPSVaR

Prijem za obdobie do 31.12.2025
z toho: uhrady klientov

dotacia MPSVaR

Percentualne plnenie

B. Vydavkova ¢ast’ rozpoctu:

Schvileny rozpocet vo vydavkovej ¢asti
Upraveny rozpocet

Cerpanie vydavkovej ¢asti rozpoétu k 31.12.2025
Percentualne plnenie

z toho:

Schvaleny rozpocet na mzdy, platy, odmeny, odvody
Upraveny rozpocet

Cerpanie k 31.12.2025

Percentudlne plnenie

Schvaleny rozpocet na prevadzku

Upraveny rozpocet

Cerpanie k 31.12.2025

Percentualne plnenie

134 250,00 €
33 150,00 €
101 100,00 €
134 250,00 €
33 150,00 €
101 100,00 €
89 586,55 €
15 672,50 €
73 914,05 €
66,73 %

229 250,00 €
204 250,00 €
141 477,58 €

69,27 %

191 100,00 €
166 100,00 €
122 570,41 €
73,79 %

38 150,00 €
38 150,00 €
18 907,17 €
49,56 %



10 EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK 2025

Nazov organizacie

Denny stacionar pre seniorov Nezabudka

Druh poskytovanej socialnej sluzby (DSS, RS,
ZPB, atd’.)

denny stacionar

Forma poskytovanej socialnej sluzby

(ambulantna, tyZdenna, celoro¢na) ambulantna
Pocet mesiacov poskytovania uvedenej socialnej 12
sluzby v roku
Kapacita podl’a registra 23
Skutocna obsadenost’ - priemerny pocet
prijimatel'ov (prepocet osob/dni na 2 desatinné 17,25
miesta)
Celkové | EONma | “ONM
EON mesiac na r
Polozky uvedenej | prijimatela prljm(;::te a
socialnej podla kpo a2
sluzby za rok | Kkapacity skutocne] .
obsadenosti
a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo
vyske, ktora zodpoveda vyske platu a ostatnych 92 615,92 335,56 447,42
osobnych vyrovnani podl’a osobitného predpisu
b) poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na
Zciciélne poi,stenie a.povinn:c' prispevky na §tar0bné 3111724 112,74 150,32
ochodkové sporenie platné zamestnavatel'om v
rozsahu uréenom podl'a pismena a)
¢) tuzemské cestovné nahrady 78,07 0,28 0,38
d) vydavky na energie, vodu a komunikacie 6 231,64 22,58 30,10
e) Vydavky na r’natgrlal .orkrem reprezenta¢ného 5709.32 20,69 27.58
vybavenia novych interiérov
f) dopravné 60,57 0,22 0,29
g) vydavky na rutinnu udrzbu a Standardna udrzbu
okrem jednorazovej udrzby objektov alebo ich Casti 3 781,78 13,70 18,27
a rieSenia havarijnych stavov
h) najomné za prendjom nehnutel'nosti alebo inej
veci okrem dopravnych prostriedkov a Specialnych
strojov, pristrojov, zariadeni, techniky, naradia a
materidlu najviac vo vyske obvyklého nadjomného, 0,00 0,00 0,00
za aké sa v tom Case a na tom mieste prenechavaju
do ndjmu na dohodnuty tcel veci toho istého druhu
alebo porovnatel'né veci
i) vydavky na sluzby 3 555,29 12,88 17,18
j) vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového,
odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri 5771,42 20,91 27,88
docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca
k) 0(’1pi,svy hm(?tného mgj etku a nehmotného majetku 58 283,00 211,17 281,56
podl’a ictovnych predpisov
EON naklady spolu 207 204,25 750,74 1000,98

Prepocet EON na 1 prijimatel’a na mesiac = Celkové EON: pocet mesiacov poskytovania socidlnej sluzby:

kapacita podl’a registra/resp. skutocné obsadenost’

\ Prijem za rok 2025

| 16 503,00 |

x |

79,72
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11 CELKOVY PREHIAD EON ZA ROK 2025 A DOPLATOK
MESTA LEOPOLDOV NA POSKYTOVANU SOCIALNU
SLUZBU NA JEDNEHO PRIJIMATELA

] ] Bezné vydavky (EON) a prijmy za
DENNY STACIONAR PRE SENIOROYV | poskytovanu socidlnu sluzbu za rok 2025/
mesiac

Kapacita zariadenia 23
denny stacionar 18
odl'ahcovacia sluzba 5
Priemerny pocet prijimatel’ov 17,25
EON za rok 207 204,25
z toho - na prijimatela na jeden mesiac
podrla priemerného poctu prijimatel’'ov za 1 000,98
rok 2025
Poskytnuty finan¢ny prispevok z
MPSVaR na rok 73 914,05
Bezné vydavky za rok 148 921,25
f;'llgem za poskytovanu socialnu sluzbu za 16 503,00
z toho na jeden mesiac na jedné¢ho
prijimatel'a 7977
- podla priemerného poctu prijimatel'ov za ’
rok 2025
EOI\’I.po odpocitani finanéného prispevku 116 787,20
a prijmu
z toho — na jedného prijimatel'a na jeden
mesiac podla priemerného prijimatel’'ov za 564,19
rok 2025
Doplatok mesta na jedného prijimatela

. . 564,19
na jeden mesiac

Komentar k vydavkom:

Denny stacionar je zariadenie, ktoré ma za sebou druhy rok svojej ¢innosti. Mozno vSak
konStatovat’, ze zariadenie bolo vyuzivané v ovel'a va¢Sej miere ako pocCas prvého roka svojej
¢innosti, ¢o dokumentuju i ekonomicky opravnené naklady za rok 2025.

Ambulantnd forma socialnej sluzby sa do povedomia verejnosti, obyvatelov Leopoldova
1 blizkeho okolia sa dostava iba postupne aiba postupne ziskava doveru seniorov aich
rodinnych prislusnikov. Seniori tazko prijimaji skutocnost’, Ze sa stavaji odkdzani na pomoc
inych osob a vel'mi tazko prijimaju moznost’ byt umiestneni kdekol'vek mimo svojho domova.
Tento typ ambulantnej formy poskytovania socialnej sluzby je novy, vregidne nepoznany
a z toho dovodu ziskavanie dovery je o to naro¢nejsie.
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Priloha

Ukazky niekol’kych prac prijimatel’ov socialnej sluzby v DS Nezabudka
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