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Sprava o ¢innosti Z0 SZTP Leopoldov za rok 2019.

20.1.2019

Koncert Kandracovici, vystupovali Ondrej Kandrag, Bezdeda, hra¢ na heligonke
Cervienka, Ingrid Satanova operna spevadka.

3.3.2019
Vyroéna élenska schodza.
11.4.2019

Vystava Zdravy Zivotny $tyl, Zahradkarstvo, VEelarstvo v Tren€ine. Na vystave sme
si prezreli zaplavu kvetov, poniektori si aj kapili. Cestou sme sa zastavili pozriet
najstars§ie putnické miesto na Slovensku Skalka pri Trenéine. Histdria patnického
miesta siaha do 11. storoéia a spaja sa so Zivotom sv. pustovnikov Andreja-Svorada
a Befadika, ktori Na tomto svatom mieste nejaky &as Zili.

9.5.2019

Vylet do botanickej zahrady Arborétum Tesarske Miyfiany, ktord ponlka krasnu
prirodu, kvety, stromy kriky. Po prehliadke arboréta sme si dali spoloény obed
a presunuli sme sa na dalSie miesto vyletu do Hronského Befadiku. Hovoria
o flom, Ze je to Perla Pohronia ato vdaka krase starého benediktinskeho
gotického chramu.V si€asnosti patri kilastorny kostol k najvyznamnejsim

gotickym stavbam na Slovensku. Tu sme si vypodéuli prednasku historie
kostola.

14.5.2019

Zugastnili sme sa na Mestskom urade v Trnave na spoloénom stretnuti pripravy
podujatia Mesto pre vSetkych (Trnava bez predsudkov).

19.5. — 25.5.2019

V ramci projekiu ,Podpora zdravia“ sme organizovali 7 ditovy ,Rekondiéno — lieéebny
pobyt v ktipefoch v Bojniciach.
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19. 6.2019

Na podporu zdravia na8ich ¢lenov sme organizovali rehabilitatno — relaxaéné
kupanie v Thermal Park Dunajska Streda. VyuZili sme v3etky bazény v prevadzke,
vtermalnom sme sa vyhrievali, vrelaxaénom sme rehabilitovali, ti zdatnejsi si
zaplavali v plaveckom bazéne. Vyuzili sme aj stravovacie zariadenie, kde sme sa
najedli a dali si aj kavicku. Kupanie sa véetkym padilo, pocasie bolo dobré, domov
- sme sa vratili spokojni s prisfubom, Ze si to este zopakujeme.

21.6.2019

Posedenie pri gulasi. Konalo na Strelnici MS SR v Leopoldove, priestory aj vybavenie
nam poskytol UZNV a ZVJS Leopoidov.

27.6.- 29.6.2018

MDOZP sa tento rok konal v TrebiSove, zG&astnili sa ho dve nase &lenky Z.
Karabova a J. Benikova. Medzinarodny defn oséb so zdravotnym postihnutim
vyhlasila Organizécia spojenych narodov. Myslienkou je upozornit na problémy fudi
so zdravotnym postihnutim, pochopit ich, podporit ich prava a vytvorit dostojné a
dobré podmienky pre Zitie.

18.7.2019

Vylet do Zvolena. Absolvovali sme prehliadku zamku s vykladom. Potom sme si
dali spolo&ny obed a po dobrej kavicke sme mali dohodnutd dalsiu prehliadku
Lesnicke a drevarske muzeum.

8.8.2019

Kapanie v juni v Thermalpark Dunajskd Streda malo dobry ohlas, tak sme ho
zorganizovali aj v mesiaci august.

24.8.2019

Vylet lodou ,Rychiolod Meteor* Bratislava — Sturovo. Zo Stirova sme sa
miniviacikom cez Most Marie Valérie doviezli ku katedrale v Ostrihome , kde sme si
prezreli ostrihomsku baziliku. Potom sme sa presunuli do Vysehradu, kde sme si
prezreli historicky hrad kde sidlil Matej Korvin.

7.9.2019

Uz tradiéne sme navstivili Den otvorenych dveri Radia Regina. Vystlpili tam
Ciganski diabli, zddastnili sme sa verejnej nahravky silvestrovského vydania,
kde Gc€inkovali Skracany, Noga, Babjak a hudobna skupina Sokoly. Boli tam
rébzne akcie: gastronomické ochutnavky, sutaz o kolaé Kulinaria, koncert
vojenskej hudby OS SR a rézne iné.
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23.9.2019

Zigastnili sme sa zasadnutia Okresnej rady a Krajskej rady Slovenského zvazu
telesne postihnutych v Trnave.

5.10.2019

DOD Trnavsky samospravny kraj. V zéne zdravia sme sa dali vymasirovat, zmerali
nam krvny tlak atuky. V zéne dobrét nas Studenti odbornych $kél pondkli dobrymi
slanymi aj sladkymi palacinkami, flambovanymi hruskami a ochutnali sme rbzne
kolagiky, dostali sme nova skveld kucharku receptov z nasho kraja.

Prezreli sme si rokovaciu salu zastupitelstva TTSK, kancelarie viceZupanov,
kancelariu zupana, ktorého sa nam podarilo aj osobne stretnit' a porozpravat sa
s nim.

23.10.2019

Zucastnili sme sa podujatia ,Veltrh pre seniorov" v Trnave. Boli tam rdézne akcie.
Prezentacia poskytovatefov socidlnych sluZieb, poradenstvo v oblasti zdravia
a sluzieb senicrov, ochutnavka €ajov, meranie krvnéhe tlaku, cholesterolu a tuku ,
masaZe ruk atvare. Prezreli sme si vystavu ovocia, zeleniny a bylin. Kazdy senior
dostal jedine¢nl ruéne vyroben( tasku, ktoru vyzdobili osoby so zdravotnym
znevyhodnenim,

24.10.2019

V RTVS Bratislava sme sa zu¢astnili slavnostného koncertu pri prileZitosti 100.
vyrocia vzniku Velitelstva posadky Bratislava.

17.11. 2019 - 23.11.2019

Rekondi¢no — lie€ebny pobyt v kipefoch Bojniciach v LD Lysec sa stretol s dobrym
ohlasom. Absolvovali sme rézne procedudry predpisané lekarom. V peknom prostredi
bojnickych kupelov sme vramci rehabilitacie chodili na prechadzky do parku
a absolvovali sme pitna kuru lie€ivou vodou. Tento projekt bol uskutoéneny vdaka
dotécii MsU Leopoldov.

15.12.2019

Planované viano&né posedenie pri kapustnici.

Zdena Karabova
predsednit¢ka ZO SZTP



