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ÚVOD 
V zmysle zákona č. 83/1990 Z. z. o združení občanov v znení neskorších predpisov bolo založené 

dobrovoľné a slobodné združenie individuálnych členov a priaznivcov severskej chôdze Nordic Walking 

pod názvom NORDIC WALKING KLUB PLATANOVÁ STOPA (ďalej ako klub). 

Ďalej sa riadi zákonom č. 431/ 2002 Z. z. o účtovníctve v znení neskorších predpisov a Opatrením 

Ministerstva financií Slovenskej republiky z 1. decembra 2010 č. MF/24975/2010-74, ktorým sa 

ustanovujú podrobnosti o postupoch účtovania a podrobnosti o usporiadaní, označovaní položiek 

účtovnej závierky, obsahovom vymedzení niektorých položiek a rozsahu údajov určených z účtovnej 

závierky na zverejnenie pre účtovné jednotky účtujúce v sústave podvojného účtovníctva, ktoré nie sú 

založené alebo zriadené na účel podnikania v znení neskorších predpisov. 

Cieľ, činnosť a poslanie klubu sa riadi STANOVAMI Občianskeho združenia. Hlavným poslaním je aktívna 
podpora, propagácia a rozvoj športovo-ozdravnej aktivity severskej chôdze (Nordic Walking) u detí, 
mládeže a dospelých. Ochrana a tvorba životného prostredia, práca s deťmi a seniormi, podporovať 
športovú činnosť členov klubu, ale aj širokej verejnosti v regióne. Organizovanie a usporiadanie voľno-
časových aktivít a motivácia k športovej a ozdravnej činnosti – tréningy, súťaže, schôdze členov klubu, 
spoločné výlety, besedy, workshopy, prezentácie, turistické akcie a zájazdy, ozdravno-športové 
semináre, skupinové tréningy a sústredenia, kurzy zdravej severskej chôdze. Pomoc a podpora pri 
budovaní turistických chodníkov a náučných trás, a to v súlade so všetkými príslušnými zákonnými 
ustanoveniami a potrebnými povoleniami; vybudovanie zelenej oázy. Vypracovanie a podávanie 
projektov zameraných na ochranu prírody, zdravia a zvýšenie pohybovej aktivity obyvateľstva, detí a 
žiakov na Slovensku. 

 

ČINNOSŤ KLUBU ZA R. 2024 
Touto výročnou správou prináša klub hodnotenie roka 2024.  

Za krátke obdobie od októbra 2022 sa dostalo do povedomia už pár desiatok registrovaným členom. 

Úspešne spolu absolvovali nemálo akcií, spoznali nádherné miesta po okolí Hlohovského okresu, ale aj 

mimo neho.  

Klub prináša do povedomia ľudí stále zaujímavé informácie o ozdravno-pohybovej aktivite 

Nordic Walking a jeho zdravotných benefitoch na ľudský organizmus. Ľudia sami priznávajú, ako im NW 

pomáha, a to nie len fyzicky, ale aj duševne. Za ten krátky čas sa spoznalo veľa priateľov, spriaznených 

duší a prehĺbila sa spoluprácu už pod značkou občianskeho združenia. Klub dal aj mnoho ľudí dokopy 

a doteraz spolu walkujú s NW paličkami. Táto aktivita im zmenila životy, pretože sa stala ich súčasťou 

a životným štýlom. Nepochybne im, v našom ponímaní tréningy severskej chôdze, prinášajú zážitok 
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z trás a mnohí sú na seba hrdí, že to zdolali ešte ako začiatočníci. Nepravidelne 1x do týždňa sa v tomto 

roku členovia stretávali na tréningoch v okolí Hlohovca a prechádzali trasy popri Váhu, Hučáku, 

Štrkovky, chatovej oblasti, Hlohovského zámku a Zámockej záhrade, Šulekovskej hrádzi, peterskej 

Štrkovke, sv.Urbana pri Koplotovciach, Urbánku a vinohradov, s paličkami nordic walking v rukách. Písali 

a hovorili o klube v Hlohovskej televízií. Klub bol pozvaný na akcie Deň športu v Hlohovci a Deň detí v 

Leopoldove.  

Je veľmi dôležité už od školského veku u detí rozvíjať lásku k prírode a záujem o šport 

a pohybové aktivity v prírode a predísť tak nevhodnému správaniu, ktoré škodí celej generácií. Deťom 

treba ukázať správny smer a nepochybne ním Nordic Walking je.  

Jednou z verejných akcií s paličkami Nordic Walking bol tradičný výstup na Veľkú Javorinu. 

Ďalšie akcie: 

Mesto Hlohovec - Spájanie brehov Váhu;  

Program klubu Walkovačky pre zdravie s Platanovou stopou;  

Upracme Slovensko v Leopoldove – Jarný vietor s Platanovou stopou; 

Deň detí v Leopoldove a Deň športu v Hlohovci;  

Pochod Tepličky – organizátor Obec Tepličky a Viecha Jašter; 

Kľačianska desiatka – organizátor Obec Kľačany; 

Mesto mreží beží v Leopoldove, ktorého bol klub garantom, spracovateľom aktivít behu, chôdze 

a Nordic Walking, aj vyhodnocovateľom.  

Ozdravno-pohybová aktívna dovolenka na dánskom ostrove Bornholm, ktorá bola v spolupráci s CK Go 

Slovakiet a mala veľmi dobrý ohlas medzi členmi. 

Ďalšie pohybovo-ozdravné tréningy boli na rôznych miestach a vždy s perfektne pripravenými trasami 

od nášho sprievodcu a podpredsedu predstavenstva: hrad Korlátka, Opálená skala, Trenčín-Brezina, 

Železná studienka, Pánska Javorina, hrad Čabraď, Maďarsko -jaskyňa Pisznice, Záhorie – Šaštín, kláštor 

Bzovík, hrad Pajštún, večerná walkovačka na had Čachtice, Orlie skaly, Malá a Veľká pec, Smolenice les 

nad zámkom, hrad Tematín, Sivý Kameň. 

Tento rok sme už rozdali druhé (modré) klubové tričká s logom Hlohovca, Leopoldova a klubu, 

ktoré boli dostupné nielen pre členov. 

Naši členovia sa na jar stretli na poradnom zasadnutí spojenom s walkovačkou v krásnom 

dechtickom lese. Zhodnotili stanovený plán činnosti a navrhli plán na ďalšie obdobie a na záver si 

dopriali spoločný obed. Pred Vianocami sa večierok tento rok koná v Kebabe Trakovice 

s predstavenstvom klubu, ktorý bude spestrený vianočným punčom, večerou, poradou a zakončený 

spoločným hudobným programom. 

Aj v tomto roku klub spolupracoval s certifikovanou inštruktorkou a trénerkou Moderného 

Nordic Walkingu Slovenskej asociácie a Svetovej akadémie Nordic Walking. Výsledkom tejto spolupráce 

boli pohybovo-ozdravné tréningové akcie, lekcie a kurzy, o ktoré je veľký záujem a s dobrými ohlasmi. 

V závere roka sa podarilo klub zaregistrovať na prijímanie 2% z daní za rok 2024, ktoré bude 

možné použiť v roku 2025-26.  
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Obrazový prierez aktivitami klubu: 

 

       

1.1.2024 hrad Korlátka 

  

01/2024 Považský Inovec - Opálená skala 
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01_2024 Trenčín – Brezina 

 

 

01_2024 Trenčín 
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02/2024 Walkovačka pre zdravie širokej verejnosti Hlohovca a okolia s Platanovou stopou 

  

02/2024 Železná studienka, Mestské lesy Bratislava 

  

03_24 Orlie skaly, Veľká a Malá pec 
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6.4.2024 Pochod Tepličky – Poniklec náučný chodník 

  

Upracme Slovensko – Jarný vietor s Platanovou stopou v Leopoldove 

   

Upracme Slovensko – Jarný vietor s Platanovou stopou v Leopoldove 
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05/2024 Pánska Javorina, Kulháň 

  

Večerný walkovací tréning na hrad Čachtice 
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06/2024 Akcia pre verejnosť Platanová stopa v HC popri Váhu a v Zámockej záhrade 

 

  

06/2024 Deň detí Leopoldov 
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06/2024 Akcia Mesta Hlohovec v Zámockej záhrade „Fraštacké leto“ 

  

06/2024 walkovačka na hrad Čabraď 
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06/2024 kláštor Bzovík 

 

  
06/2024 Maďarsko Pisznice 
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Mesto mreží beží a chodí 

   

07/2024 Veľká Javorina 
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07/2024 Záhorie Šaštín Stráže 

  

  

08/2024 Dánsky ostrov Bornholm 
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09/2024 Kľačianska desiatka 

 

  

10/2024 hrad Pajštún 



 

  

11/2024 Orlie skaly, Malá a Veľká pec 

  

 

11/2024 Smolenice - les a vyhliadka nad zámkom 

 

15 



16 
 

  

12/2024 Tematín 

  

12/2024 Sivý Kameň 



17 
 

  

   

12/2024 predvianočné posedenie členov klubu v Kebab Trakovice 

 

 

 

Spracovala dňa 13.12.2024 

Ing. Vladimíra Planková 
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